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Taula rodona commemorativa del 25¢ aniversari de les AVOMO (Barcelona, Salé d’actes de la Delegacié del CSIC
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Presentacio

Fins a Santiago Ramén y Cajal cap cientific del mén hispanic no havia assolit la significaci6 historica del met-
ge catala Arnau de Vilanova (c. 1240-1311) La seva extensa obra médica marca un dels moments culminants de la
medicina universitaria medieval. Els escrits d’ Arnau cobreixen tots els géneres literaris del que usualment es co-
neix com a medicina escolastica, i constitueixen 1’expressié més acabada de la complexa relaci6 existent entre
aquesta i la filosofia natural del seu temps, tot contribuint de manera cabdal a I’establiment d’un model meédic, el
del galenisme Ilati, que durant més de tres-cents anys fou plenament vigent a Europa. D’altra banda, el protago-
nisme politic, socioreligiés i cultural que Arnau exerci en el seu temps, el converteixen en un testimoni d’excep-
cié d’un dels moments més creatius de 1’Occident medieval cristia.

Malgrat tot, I’obra médica d’ Arnau de Vilanova ha romas —llevat d’alguna lloable iniciativa més o menys ai-
llada— sense editar criticament fins a mitjan anys setanta del segle xx, quan les Arnaldi de Villanova Opera Me-
dica Omnia (AVOMO) foren endegades. Des dels seus inicis el 1975, aquest projecte d’edici6 critica, amb amplis
estudis introductoris, de les obres médiques d’ Arnau ha estat dissenyat i dirigit pels professors Luis Garcia Ba-
llester, Juan A. Paniagua i Michael R. McVaugh. L’any 2000 es compliren, doncs, els 25 anys de I'inici d’aques-
ta aventura intellectual, feta possible gracies al patrocini de la Universitat de Barcelona, al qual en la década dels
noranta s”ha afegit també la Fundacié Noguera. Amb la publicaci6 de nou volums en onze toms, €l Projecte AVO-
MO arriba justament al seu equador en aquesta fita.

El dia 26 de maig del 2000 tingué lloc al Salé d’ Actes de la Delegacié del CSIC a Catalunya una taula rodona
commemorativa d’aquest 25¢ aniversari, coorganitzada per la Societat Catalana d’Historia de la Ciéncia i de la
Técnica (SCHCT) i el Departament d’Historia de la Ciencia de la Instituci6 Mila i Fontanals (IMF) del CSIC, i que
fou moderada pel sotasignat. Aquesta taula rodona, plena de contingut i emotivitat, tant per la importancia objec-
tiva del Projecte AVOMO, com per haver pogut comptar amb la preséncia dels seus tres editors fundadors, cobra,
malauradament, un valor afegit per haver estat 1'dltima intervencié piblica de Luis Garcia Ballester en un acte
academic. En efecte, el 10 d’octubre, poc més de quatre mesos després, Luis moria a la seva casa de Puente Arce
(Cantabria) de resultes d’un cancer que li havia estat diagnosticat un any abans.

El present fascicle nimero 3 de la série «Colloquis d’Historia de la Ciéncia i de la Tecnica» de la SCHCT re-
produeix, en el mateix ordre en qué tingueren lloc, les intervencions dels tres editors en aquella taula rodona. Aixi,
doncs, inclou en primer Iloc la concisa perd entranyable exposicié de Juan A. Paniagua sobre els antecedents del
Projecte AVOMO. A continuaci6, es reprodueix el viu i detallat relat de Luis Garcia Ballester sobre els origens i
primers passos del Projecte. I, finalment, es recull la presentaci6 que Michael McVaugh féu del volum de les AVO-
MO més recentment aparegut, el dedicat a I’escrit arnaldia De intentione medicorum, que ell mateix s’ha encarre-
gat d’editar i estudiar.

Amb aquesta publicaci6, la SCHCT vol testimoniar la seva decidida adhesi6 a la celebracié del vint-i-cinque
aniversari d’un dels projectes internacionals actualment més destacats en el camp de I’edicid critica d’obres d’au-
tors classics de la medicina i de la ciéncia, i homenatjar pdostumament qui, per la seva empenta i contagios entu-
siasme, ha estat reconegut per tots com I’auténtica locomotora del Projecte AVOMO durant el seu primer quart de
segle de vida. La continuitat d’aquest projecte fins a la seva conclusi6 natural és un repte que els altres dos editors
fundadors han decidit assumir, amb el refor¢ de la segiient generacié d’estudiosos de I’obra meédica d’ Arnau de Vi-
lanova, com el millor homenatge que puguin tributar al collega i amic desaparegut.

Barcelona, juny 2001
Jon Arrizabalaga
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Preliminares del proyecto de edicion critica
de la obra médica de Arnau de Vilanova

En el curso de esta «mesa redonda» podrd apre-
ciarse que la empresa de llevar a cabo la edicién criti-
ca de toda la obra médica de Arnau de Vilanova, de la
que hoy conmemoramos los veinticinco afios de su
iniciacién, se debe, sobre todo, al empefio de Luis
Garcia Ballester y de Michael McVaugh. Yo he sido,
mds bien, su precursor. Y, como tal, intervengo en
primer lugar en este acto.

En el verano de 1946, el profesor Lain Entralgo
me propuso una investigacién de la figura del médico
cataldn Arnau de Vilanova y —junto con algunas
monografias sobre el tema— puso en mis manos un
grueso infolio cuya portada rezaba asi: Hec sunt ope-
ra Arnaldi de Villa nova... que in hoc volumine conti-
nentur, enumerando a continuacion 60 titulos. La edi-
cién habia sido hecha en Lyon, en 1509, y era la
tercera de las siete que se sucederian a lo largo del si-
glo xvi. Al enfrentarme con semejante volumen, me
di cuenta de que, para asimilarlo, tendria que superar
los obstdculos de la lectura de aquel latin medieval
impreso en letra gética y de la comprensién de aque-
11a medicina de base galénica. Pero no contaba enton-
ces con la dificultad derivada de la inseguridad de los
textos. Alli estaba la recopilacion hecha por el médi-
co genovés Thomas Murchius, al filo del afio 1500,
de obras médicas, alquimicas, etc., que, atribuidas al
maestro Arnau, se hallaban manuscritas en diversas
bibliotecas de Francia. Pero, al hacer, en 1504, la pri-
mera edicién de estos textos, habian ya transcurrido
dos siglos desde la fecha de su supuesta redaccion:
tiempo mds que sobrado para que las copias sucesivas
alterasen su contenido y para que escritos espiireos se
ampararan bajo el nombre de un autor tan prestigioso.

Juan A. Paniagua
Universidad de Navarra, Pamplona

Mi esforzada lectura de aquella masa de escritos
tuvo dos resultados: uno de ellos fue la redaccién de
mi primer trabajo en esta linea, publicado en 1949," y
el otro el convencimiento de la contaminacién de
aquella fuente de la que habia comenzado a beber.
Tuve suerte en la elaboracién de aquel trabajo mio so-
bre los fundamentos doctrinales de la medicina arnal-
diana, pues —como pude comprobar mds adelante—
se basaba en sillares seguros. Pero vi que no se podia
continuar la construccion sin revisar la solidez de sus
fundamentos. Y, como era bien escasa la informacion
fiable aportada por otros autores, era preciso proceder
a la verificacién de cada una de las obras contenidas
en las ediciones renacentistas, mediante el andlisis
de sus contenidos —estilo, doctrina, referencias mu-
tuas...— y la investigacién de la transmisién manus-
crita de cada una de ellas y de otras que no habfan sido
impresas.

Pensé que el mejor lugar para esta investigacion
seria la Biblioteca Nacional de Parfs. Y allf pasé todo
un afio, entre 1956 y 1957, confrontando las diversas
ediciones de las obras del Maestro Arnau, leyendo y
transcribiendo gran cantidad de manuscritos de los si-
glos x1v y xv, anotando la multitud de datos ofrecidos
por los catdlogos de bibliotecas de todo el mundo alli
al alcance de la mano, mejorando en mi formacién
paleogrifica y disfrutando del amable y eficaz aseso-
ramiento de la conservadora de la seccién de manus-
critos, Mlle. Marie Thérese d’Alverny. Trabajé tam-
bién en la Bibliothéque de 1’Arsenal y en otras de
Francia. Y entablé buena amistad con estudiosos de la
ciencia medieval de la talla de Guy Beaujouan o de
Jacques Payen.

1. Juan A. Paniacua (1949), «La patologia general en la
obra de Arnaldo de Vilanova», Archivos Iberoamericanos
de Historia de la Medicina, nim. 1, p. 49-119. (Reimpreso

en: Juan A. Paniacua (1994), Studia Arnaldiana: Trabajos
en torno a la obra médica de Arnau de Vilanova, c. 1240-
1311, Barcelona, Fundacién Uriach 1838, p. 211-284).
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Juan A. Paniagua

Vuelto a Espaiia, estudié los manuscritos de la Bi-
blioteca Nacional, de El Escorial, etc.; procedi a la or-
denacién y andlisis de los datos obtenidos y procuré
obtener microfilmes de los textos que me parecieron
mds interesantes en las bibliotecas europeas que esta-
ban en condiciones de facilitarlos y que no eran todas
en aquella época; lo cual se me hizo mds ficil a partir
de mi incorporacién en 1959 a la Universidad de Na-
varra, cuyo servicio bibliotecario venia funcionando
con notable eficacia. No pretendia con ello una ob-
tencién exhaustiva de las fuentes manuscritas con
vistas a una edicién critica de los textos médicos ar-
naldianos, pues tal empresa se me hacia inalcanzable.
Lo que trataba de lograr era una clarificacién del pro-
blema de la autenticidad y la integridad textual del
corpus Arnaldianum, para asentar sélidamente el co-
nocimiento de cémo fue el saber patolégico y la pric-
tica clinica de este personaje tan significativo de la
plenitud del Medioevo.

En contraste con los muchos y buenos estudios de
la obra religiosa o espiritual de Arnau de Vilanova,
poco era lo realizado a la sazon para esclarecer su obra
médica y paramédica. En algunas historias de la medi-
cina, como la de Neuburger,” se copiaba el indice de
las viejas ediciones generales con algunas leves indi-
caciones. Solamente, en el volumen xxvin de la His-
toire littéraire de la France,’ se contenia un largo es-
tudio de Barthélemy Haureau, en el que se repasaban,
una a una, las obras que se hallaban en aquellas colec-
ciones renacentistas y otras editadas fuera de ellas e
incluso inéditas, y se aportaban datos de algunos ma-
nuscritos arnaldianos; pero todo ello resultaba confu-
so e inseguro. Un ilustre historiador de la medicina,
Paul Diepgen, publico, entre 1909 y 1913, una serie de
estudios sobre Arnau de Vilanova® que, en su dia, me
parecieron concluyentes; pero luego he apreciado en
ellos notables errores que en buena parte los invalidan.
Un repaso sucinto y juicioso de las obras médicas de
Arnau es el expuesto por uno de los mejores estudio-
sos de nuestro autor, Joaquim Carreras i Artau en el
prélogo al volumen un de las Obres catalanes, en la
edicién preparada y presentada por Miquel Batllori.’

Ambos me proporcionaron su cordial amistad y sus
valiosas orientaciones. Al Padre Batllori le conoci en
Valencia, en 1950; con el Profesor Carreras he tratado
largamente aqui en Barcelona hasta su fallecimiento
en 1969: en su casa del carrer Francoli abrié para mi
sus archivos y carpetas y dejé que me llevara para su
estudio sosegado cuantos papeles me interesaran.
Algo asf hicieron conmigo los eruditos Pere Bohigas y
Antoni Cardoner. Mucho me enriqueci en estos con-
tactos; pero poco fue lo que pudieron proporcionarme
en el aspecto de la critica de la obra médica de Arnau;
tanto ellos como los biblidgrafos de la vertiente médi-
co-cientifica, apenas planteaban dudas sobre la auten-
ticidad de los escritos que le eran atribuidos, fuera del
Regimen sanitatis extenso y del Breviarium practicae.

Con estos precedentes, y después de haber conse-
guido a través del abundante material por mi recogi-
do, analizado y asimilado, una idea de conjunto, me
decidi a elaborar una serie de trabajos que irian abar-
cando los diversos aspectos de la obra médica arnal-
diana: traducciones, comentarios de autores clédsicos,
doctrina médica, prictica clinica, etc.; pensando limi-
tarme a hacer la edicién critica de las colecciones de
aforismos que me habian interesado particularmente.
El camino quedaba asi en buena parte desbrozado por
la eliminacién de mds de la mitad de lo contenido en
las ediciones del siglo xvi: el Regimen sanitatis que es
obra de Maino de Mildn; el largo Commentum al po-
pular «Régimen salernitano» incluido en este elenco
por un simple error editorial; el Breviarium practicae,
cuya autenticidad habfa defendido briosamente Diep-
gen’ y admitido Verrier’ de un modo para mi inexpli-
cable; el De conservanda iuventute; el De sterilitate y
otras obras mds. Y, en mi opinion, también de todo el
bloque de escritos de alquimia; pues, a través de los
textos médicos genuinos, habia llegado al convenci-
miento de que su autor nada tuvo de alquimista. Pero
no me atrevia a contradecir a autores como Diepgen®
y Thorndike,” hasta que una conversacion, en Paris,
en 1956, con Jaques Payen hizo que me decidiera a
ser fiel a aquel convencimiento mio, que luego refle-
jé en un trabajo de 1959."° Se aligeraba asi la carga de

2. Max NeuBurGer (1906-1911), Geschichte der Medi-
zin, 2 vols., Stuttgart, F. Enke, vol. i, p. 388-403.

3. Barthélemy Haureau (1881), «Arnaud de Villeneu-
ve», en: Histoire Litiéraire de la France, Paris, Imprimerie
Nationale, vol. xxvu, p. 26-126.

4. Paul Diercen (1909-1913), «Studien zu Arnald von
Villanova», Archiv fiir Geschichte der Medizin, nim. 3
(1909-10), p. 115-130, 188-196, 369-396; niim. 5 (1911-12),
p. 88-120; nim. 6 (1912-13), p. 380-391.

5. Joaquim Carreras 1 Artau (1947), «Proleg», en:
BatLrory, Miquel (ed.), Arnau de Vilanova. Obres catalanes,
2 vols., Barcelona, Barcino, vol. i, p. 9-51.

6. Paul Diercen (1909), «Zur Echtheitsfrage des Brevia-
rium», Archiv fiir Geschichte der Medizin, nim. 3, p. 188-
196,

7. R. Verrier (1949), Etudes sur Arnaud de Villeneuve.

H1. Le Breviarium Practicae ou Arnaud de Villeneuve et
'ltalie, Leiden, Brill, p.13-112.

8. Paul Diercen (1909), «Arnald und die Alchemie», Ar-
chiv fiir Geschichte der Medizin, nim. 3, p. 115-130.

9. Lynn Tuornpike (1923-1958), A History of Magic
and Experimental Science, 8 vols., Nueva York, Columbia
University Press, vol. u (1923), p. 841-861; vol. m (1934),
p. 52-84.

10. Juan A. Paniagua (1959), «Notas en torno a los es-
critos de Alquimia atribuidos a Arnau de Vilanova», Archivo
Iberoamericano de Historia de la Medicina y Antropologia
Médica, nim. 11, p. 406-419. (Reimpreso en: Juan A. Pania-
Gua (1994), Studia Arnaldiana: Trabajos en torno a la obra
médica de Arnau de Vilanova, c. 1240-1311, Barcelona,
Fundacién Uriach 1838, p. 449-464).
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esa serie de estudios que me habfa propuesto realizar,
pero seguia siendo aplastante para mi solo. Sélo lle-
gué a publicar el primero de esos trabajos.'’ Tal pro-
yecto pronto se veria asumido por otro de mds altos
vuelos, en el que tuvo decisiva influencia la noticia de
la labor que venia haciendo Michael McVaugh.

En una carta fechada en Parfs, el 26 de diciembre
de 1962, Mlle. D’ Alverny me decia: «J'ai actuelle-
ment un jeune américain qui continue le répertoire
des manuscripts de médicine commencé par M. Pa-
yen». Enseguida supuse que se trataba de aquel se-
nior de Harvard que en septiembre de 1959 se habia
dirigido a la redaccién de Archivo Iberoamericano de
Historia de la Medicina, pidiendo una separata de mi
«Vida de Arnaldo de Vilanova»."” Yo le envié este y
otros trabajos mios y él me informé de su interés por
la medicina arnaldiana que estudiaba mientras se gra-
duaba en Historia de la Ciencia en Princeton. A los
pocos dias de la carta de D’ Alverny, recibia otra del
propio McVaugh quien, en efecto, trabajaba junto a
ella en la elaboracién de su tesis doctoral sobre la
aportacién de Arnau de Vilanova al problema de la cuan-
tificacién medicamentosa, mientras realizaba la edi-
cion critica del fundamental tratado De graduationi-
bus medicinarum. Este trabajo seria determinante
para la puesta en marcha de la serie de las Arnaldi de
Villanova Opera Medica Omnia, como veremos des-
pués.

Antes de llegar a este desenlace, he de decir algo
sobre ese libro mio, El Maestro Arnau de Vilanova,
médico,"” que también forma parte del status quaes-
tionis previo al aino 1975. Esta publicacién tiene su
pequefia historia que voy a relatar. En principio la
elaboré para ser editada en Barcelona y en cataldn.
Iba a ser el primero de una serie de volimenes que
formaria la Colleccié «Els Primers». A lo largo del
afio 1967 fui enviando los diversos capitulos de esta
monografia al promotor de dicha empresa editorial,
Jaume Miratvilles, quien repetidamente me manifes-
t6 su estima por mi trabajo y procurd que lo tradujera
Ramén Folch Camarasa. Pero un radical cambio en
los planes de la empresa que habia de publicarlo hizo
que se truncara este proyecto. Entonces, pude acceder
a la peticién que me hacia la cdtedra de Historia de la
Medicina de Valencia, regentada por José Maria L6-
pez Pifiero, de editar mi trabajo en su lengua original
en un volumen que, antes de su difusién general, se-
ria ofrecido como obsequio a los participantes en el

III Congreso Nacional de Historia de la Medicina. En
su tirada por el procedimiento del off-ser trabajé de-
nodadamente Luis Garcia Ballester. Este libro fue
muy bien recibido por cuantos se interesaban por el
tema, porque en €l se recogia, de forma clara y sucin-
ta, el resultado de una larga bisqueda y una meditada
reflexion. Venia a ser un esbozo de todo el panorama
de la problemdtica arnaldiana; que habria de irse enri-
queciendo con ulteriores precisiones, pero que daba
ya una visién de conjunto de su contenido, precisan-
do lo que resultaba seguro en los diversos géneros li-
terarios de la produccién arnaldiana y lo que podia
excluirse ya como apécrifo; quedando entre ambas
calificaciones una serie de escritos cuya autenticidad
habria que esclarecer. Esta obra fue publicada en
1969. Ya entonces tenia McVaugh muy avanzadas
sus investigaciones; y la idea de un corpus critico
completo de las obras médicas de Arnau de Vilanova
se habfa afianzado en la mente de Garcia Ballester
quien, a la sazén, era catedratico de nuestra disciplina
en la Universidad de Granada. Su entusiasmo, que se
acrecentaba dia tras dia, chocaba con mi escepticismo
ante lo dificultoso de la empresa de llevar a cabo la edi-
cién critica de toda la produccién médica arnaldiana.
Un afio decisivo para la aceptacién del plan de tra-
bajo sugerido por el profesor Garcia Ballester fue el
de 1973. De mi archivo epistolar extraigo algunos da-
tos que me parecen significativos. Yo habfa pasado
una temporada en Paris, reconectando con la ya men-
cionada seccién de manuscritos de la Biblioteca
Nacional y con algunos de los viejos amigos. A mi re-
greso, escribf a Luis, el 27 de junio una carta pesimis-
ta; decia alli: «Hablé largamente de nuestro proyecto
con Beaujouan y, brevemente, con Mlle. D’ Alverny.
Lo que ellos me dijeron y la magnitud del material
que habia que elaborar me han desalentado. Sincera-
mente creo que nos cogeriamos los dedos si, como tu
apuntabas, afrontdramos en su conjunto la edicién
critica de la obra médica de Arnau de Vilanova. Es
empresa que requiere tanta especializacion y tan dila-
tada dedicacion que hay que reconsiderar si vale la
pena meterse en ella». Y ain me parecia la idea de
Luis utépica, aunque la viera admirable, al escribirle
el 6 de septiembre: «Me hace gracia la denominacién
que empleas de “proyecto Arnau” que suena a plan
estratégico. jArdua e interesante empresa!». Es en-
tonces cuando llega la aportacion de McVaugh: a
Luis y a mi nos escribe desde la Universidad de Ca-

11. Juan A. Paniagua (1959), «La obra médica de Ar-
nau de Vilanova. I. Introduccién y fuentes», Archivo Ibero-
americano de Historia de la Medicina y Antropologia
Médica, ndm. 11, p. 351-401. (Reimpreso en: Juan A. Pa-
NIAGUA (1994), Studia Arnaldiana: Trabajos en torno a la
obra médica de Arnau de Vilanova, c. 1240-1311, Barcelo-
na, Fundacién Uriach 1838, p. 157-210).

12. Juan A. Paniacua (1951), «Vida de Arnaldo de Vi-

lanovax, Archivos Iberoamericanos de Historia de la Medi-
cina, nim. 3, p. 3-83.

13. Juan A. Pantacua (1969), El Maestro Arnau de Vi-
lanova, médico, Valencia, Cdtedra e Instituto de Historia de
la Medicina. (2* edicién corregida publicada en: Juan A.
Paniacua (1994), Studia Arnaldiana: Trabajos en torno a
la obra médica de Arnau de Vilanova, ¢. 1240-1311, Bar-
celona, Fundacién Uriach 1838, p. 49-143).
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rolina del Norte en Chapel Hill, en la que ya es profe-
sor, proponiendo la edicién de su estudio sobre la
cuantificacién medicamentosa y del texto critico de
los Aphorismi de gradibus; a los dos nos impresiona
la calidad del trabajo y nos disponemos a su publica-
cién; si bien yo aiin no me decidia a ver en él la pri-
mera piedra de un gran edificio, por lo que escribo a
tal respecto que este volumen «igual puede ir s6lo que
integrado en un planteamiento de Opera omnia» (20-
XI-1973).

Y es entonces cuando se produce el cambio de cri-
terio —que para mi fue decisivo— de Guy Beau-
jouan; en €l influyeron dos factores: la existencia del
libro de McVaugh y sus conversaciones con Garcia
Ballester en Madrid. Creo que vale la pena leer aqui
buena parte de su carta del 3 de julio de 1974, que se
inicia con cierto énfasis y en la que alude a la cena
que juntos habiamos compartido en una terraza conti-
gua al que fue domicilio de Victor Hugo. Decia asi:
«Querido Dr. Paniagua: Como siempre hablamos de
toda confianza, le planteo mi problema por las claras.
Al final de mayo pasado he ido a Madrid, invitado por
Lain a la simpdtica semana que organizé, sobre la
ciencia medieval, la Sociedad de Estudios y Publica-
ciones. Alld encontré a Garcia Ballester y volvimos
sobre el tema de las Opera medica omnia de Arnau de
Vilanova. Se acuerda Vd. [de] mi escepticismo al
principio (pero escepticismo no quiere fatalmente de-

14. Arnau DE ViLanova (1975), Aphorismi de gradi-
bus, edicion critica y estudio por Michael R. McVaugh,
Granada, Universidad de Granada. (2* ed. con indices: Bar-
celona, Universitat de Barcelona: Fundacié Noguera, 1992)
[AVOMO II].

15. Arnau pE ViLanova (1981), Translatio Galieni de
rigore, et tremore et iectigatione et spasmo, edicion critica
y estudio por Michael R. McV aucH, Barcelona, Universitat
de Barcelona [AVOMO XVI].

16. Arnau DE ViLanova (1990), Medicationis parabo-
le, edicion critica y estudio de Juan A. PaniaGua, Barcelo-

cir mala voluntad). Como lo habiamos decidido en la
Plaza de los Vosgos de Paris, hice la experiencia de
incitar [a] McVaugh a proponer su De gradibus a
Garcia Ballester. Este tltimo parece superar victorio-
samente la prueba; me pregunté entonces si podia re-
clutar gente entre mis alumnos...». Y me propone el
nombre de una aspirante al doctorado para que le su-
giera un tema de tesis en la linea propuesta. El que
esta colaboracién no llegara a cuajar no quita valor a
la nueva actitud del ilustre medievalista.

A finales de 1974, el primer volumen de la colec-
cion, el de los Aphorismi de gradibus estaba en pren-
sa;'* su autor, Michael McVaugh ofrecia su edicién
del De rigore ya elaborada® y sugerfa otros cuatro ti-
tulos; yo me comprometia a realizar la edicién de las
series arnaldianas de aforismos clinicos,'® y Luis Gar-
cia Ballester se ponia a elaborar la del comentario he-
cho por Arnau del libro galénico De mala complexio-
ne diversa,'” mientras se lanzaba a obtener nuevas
colaboraciones y a lograr las necesarias subvenciones
para financiar tan costosa empresa. Con razén me de-
cfa el profesor Lépez Pifiero, en carta del 14 de no-
viembre, al lamentar el fracaso de una de estas ges-
tiones en Valencia: «Pero a Luis nada hay que se le
ponga por delante; sacard adelante el proyecto con
toda seguridad». Hoy vemos que asi ha ocurrido has-
ta la fecha y estamos convencidos de que el famoso
«Proyecto Arnau» no tardard en alcanzar su plenitud.

na, Universitat de Barcelona [AVOMO VI.1]; ArNavu pE VI-
LaNOvA (1993), Commentum in quasdam parabolas et alias
aphorismorum series: Aphorismi particulares, Aphorismi
de memoria, Aphorismi extravagantes, edicioén y estudio de
Juan A. Paniacua y Pedro GiL-Sotres, con Luis Garcia-Ba-
LLESTER y Eduard FeLv, Barcelona, Universitat de Barcelo-
na: Fundacié Noguera [AVOMO VI1.2].

17. Arnau DE ViLanova (1985), Commentum supra
tractatum Galieni de malicia complexionis diverse, edicion
critica y estudio de Luis Garcia-BaLLesTER, Barcelona,
Universitat de Barcelona [AVOMO XV].



El «Proyecto Arnau»: origen y gestacion

Enguany es compleix, com ja ha dit Jon Arrizaba-
laga en la seua presentaci6 d’aquesta taula rodona, el
vint-i-cinqué aniversari de 1'aparicié del primer vo-
lum de la série de les Arnaldi de Villanova Opera Me-
dica Omnia (AVOMO). A mi em correspon exposar la
petita historia de com es va projectar i com va naixer
aquesta aventura intellectual. Una certa emocié m’a-
clapara en recordar aquells anys ja llunyans i més en
fer-ho davant del Pare Batllori, que ha tingut la gene-
rositat i la gentilesa d’acudir a aquest acte donant-li
amb la seua preseéncia un relleu especial. No puc obli-
dar que ell, mestre de tots nosaltres, ha marcat —i
continua fent-ho— un cami d’exigencia i de bon fer
en el treball intellectual; tampoc puc oblidar que el
seu consell 1 ajuda van ésser determinants en certs
moments d’aquesta empresa que ara compleix vint-i-
cinc anys, especialment a Roma quan vaig fer la pri-
mera recollida personal de manuscrits arnaldians a la
Biblioteca Vaticana el 1977, en un moment especial-
ment delicat de la meua vida, després de la mort del
Marcos, el més gran dels meus fills. No puc evitar,
doncs, una certa emocio.

Hace ahora 26 afios, en 1974, me dirigi al Dr. Fa-
bia Estapé, entonces rector de la Universidad de Bar-
celona, solicitdndole una entrevista. El motivo de mi
visita era exponerle el proyecto de edicién critica de
las obras médicas de Arnau de Vilanova y solicitar fi-
nanciacién para su inclusién en las series que publi-
caba el entonces Secretariado de Publicaciones de la
Universidad de Barcelona. Lo que denominé «Pro-
yecto Arnau» comprendia la publicacién en veinte
voliimenes de todo el corpus biomédico de Arnau de
Vilanova.

Hacfa pocos afios que me habia trasladado a la fa-

Luis Garcia Ballester
Universidad de Cantabria, Santander

cultad de medicina de Granada desde la de Valencia,
donde habia obtenido, tras el rito tan hispano de la
oposicion, la plaza de Historia de la Medicina con la
categoria de lo que entonces se llamaba Profesor
Agregado. En Granada fundé el primer departamento
de Historia de la Medicina y de la Ciencia de Andalu-
cfa, y allf acabé de perfilar la realizacion de la edicién
critica del corpus biomédico de Arnau de Vilanova,
sin ninguna duda nuestro cientifico més universal con
anterioridad a Santiago Ramén y Cajal. Era un pro-
yecto al que comencé a dar forma en mis tltimos afios
de Valencia, pero una circunstancia hizo que trazase
un paréntesis en mis planes de investigacion: la dota-
cién casi simultdnea, en 1969, de la cétedra y de la
agregaduria de Historia de la Medicina de la Univer-
sidad de Valencia. José M.* Lopez Pifiero y yo nos
dedicamos intensamente a su preparacioén; José M." a
la cdtedra y yo a la agregaduria. El, por respeto de to-
dos los que cultivdbamos entonces nuestra disciplina,
se presentaba solo; yo iba a competir con uno de mis
colegas entonces en la Universidad de Salamanca.
Tras ganar la oposicidn, a los pocos meses me tras-
ladé a la Facultad de Medicina de Granada donde el
decano de aquella facultad, el catedritico de gineco-
logia y obstetricia, Vicente Salvatierra, estaba ensa-
yando nuevas experiencias docentes con el apoyo del
entonces rector de Granada, Federico Mayor Zarago-
za. Los ensayos llevados a cabo en la Facultad de Me-
dicina de Valencia con nuestra Introduccion a la Me-
dicina' (desarrollando iniciativas planteadas en su dia
por Henry Sigerist) y la orientacién que José M." ha-
bia dado a la asignatura de Historia de la Medicina, le
llamaron la atencién y deseaba incorporarlos al sylla-
bus médico que se estaba iniciando en Granada. Alla

1. José M.* Lorez Pinero y Luis Garcia BALLESTER

(1971), Introduccién a la Medicina, Barcelona, Ariel.
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me trasladé en septiembre de 1971. El montaje del
departamento, la intensa docencia inicial (habia que
simultanear dos planes de estudios), y la toma de con-
tacto con las fuentes médicas locales en una bibliote-
ca universitaria rica pero pobremente dotada de per-
sonal, me absorbi6 la mayor parte del tiempo. Pero
alli pude madurar el proyecto de la edicién critica del
corpus médico arnaldiano. Era un vinculo que me
permitia continuar con los planes de investigacién
iniciados en Valencia. Mas tarde, cuando mi vida aca-
démica y personal me fue llevando por diversas uni-
versidades y centros de investigacion espafioles y ex-
tranjeros, el «Proyecto Arnau» seria el elemento que
darfa continuidad a mi trabajo de investigacién y me
mantendria vinculado a mi alma mater valenciana y a
la cultura catalana.

Lo primero que habia que hacer antes de empezar
la edicion critica propiamente dicha de las obras mé-
dicas de Arnau, era conocer y reunir los manuscritos
latinos conservados de las obras médicas de Arnau.
Ya Juan A. Paniagua habia demostrado la mala cali-
dad de las ediciones renacentistas y sus muchas defi-
ciencias textuales. Dos catilogos de manuscritos
existian entonces que reunian los manuscritos conoci-
dos de la obra arnaldiana: el de Lynn Thorndike y
Pearl Kibre,” que recogia unos 350 manuscritos atri-
buidos a Arnau de Vilanova, tanto médicos como al-
quimicos, y el de Manuel Diaz y Dfaz,’ que recopila-
ba unos 330 manuscritos arnaldianos de los cuales
mds de 80 pertenecian a obras espirituales atribuidas
al médico cataldn. Una breve estancia en la Staatsbi-
bliothek de Munich, en la Biblioteca Real de Bruselas
y en la Biblioteca Municipal de Brujas en 1972, con
motivo de la edicion que estaba preparando del Codex
Granatensis (De naturis rerum de Tomds de Cantim-
pré),’ me permitié verificar que ambos repertorios re-
cogian solamente una pequefia parte de los manuscri-
tos de la obra médica de Arnau y adquirir con ello el
convencimiento de que habia que llevar a cabo, como
trabajo previo para emprender el «Proyecto Arnau»,
el catdlogo de incipits de los manuscritos médicos la-
tinos del médico cataldn.

Es sabido que uno de los problemas mis arduos
que plantea la edicion critica de las obras médicas de
Arnau es el de la autenticidad. Durante los siglos x1v,
xv y xvi circularon muchas obras médicas y alquimi-
cas atribuidas a Arnau. Afortunadamente, hacia po-
cos afios que yo habia mecanografiado en parte y
corregido el libro de Juan A. Paniagua El Maestro Ar-

nau de Vilanova, médico, que aparecié en la serie mo-
nogrifica de nuestros Cuadernos Valencianos de His-
toria de la Medicina y de la Ciencia.’ En él, el Dr. Pa-
niagua establecia unos criterios de autenticidad y
lanzaba una propuesta fundada de canon del corpus
médico arnaldiano. Me limité a seguirlo.

El plan a realizar era muy sencillo. Se trataba de
visitar todas las bibliotecas europeas para verificar in
situ los manuscritos arnaldianos recogidos en los dos
mencionados repertorios rectificando sus posibles
errores y, al mismo tiempo, incorporando los manus-
critos no presentes en ellos. Juan A. Paniagua habia
hecho este trabajo en las bibliotecas parisinas (Nacio-
nal, Arsenal, Mazarine, Ste. Géneviéve, Sorbona, Aca-
demia de Medicina) y reunido los manuscritos exis-
tentes en otras europeas a través de los catdlogos
publicados. Todo lo tenia en notas manuscritas, que
me paso fotocopiadas. Solicité, pues, a la Fundacién
March una ayuda de investigacion, que me fue conce-
dida. Por suerte, un cambio de planes en el curricu-
lum de la Facultad de Medicina de Granada (paso de
la asignatura de Historia de la Medicina del sexto al
cuarto curso de la licenciatura) me permitié disponer
de un afo sabdtico antes de que esta figura fuera in-
troducida oficialmente en el sistema universitario es-
pafiol. El rector de Granada y las autoridades acadé-
micas del ministerio me concedieron el oportuno
permiso. Todo estaba preparado para iniciar el traba-
Jo que yo pensaba me iba a ocupar el afio entero.

Otra feliz coincidencia se me cruzé en el camino.
Al mismo tiempo que yo estaba preparando la me-
moria para la visita de las bibliotecas europeas con
fondos manuscritos, estableci contacto con Michael
R. McVaugh, entonces ya en la Universidad de Caro-
lina del Norte en Chapel Hill. Habia establecido rela-
cién epistolar con €l y conocido sus temas de trabajo
a través de un amigo comun, Thomas Glick, entonces
profesor en San Agustin (Texas) y ahora en la Uni-
versidad de Boston, antiguo compaifiero de curso de
Michael en Harvard, el cual estaba trabajando en Va-
lencia donde nos visité a José M." Lépez Pifiero y a
mi interesado por la difusién del darwinismo en Es-
paia. José M.* le dio pistas y material interesantes
que €l aprovechd. Serfa el punto de partida de su fu-
turo libro sobre el tema, que més tarde ampliaria al
mundo latinoamericano. Michael me comunicé que
tenia lista su edicion de los Aphorismi de gradibus de
Arnau de Vilanova, acompanada de un amplio estu-
dio sobre el revolucionario contenido de la obra. Era

2. Lynn Tuornpike y Pearl Kisre (1963), A Caralogue
of Incipits of Mediaeval Scientific Writings in Latin, edi-
cién revisada y aumentada, Londres, The Mediaeval Aca-
demy of America.

3. Manuel Diaz vy Diaz (1959), Index Scriptorum Lati-
norum Medii Aevi Hispanorum, Madrid, CSIC.

4. Luis Garcia BaLLester (dir.) (1974), De natura re-

rum (lib. v-xun1) por Tomds de Cantimpré. Tacuinum sanita-
tis. Codice C-67 de la Bibl. Univ. De Granada. Estudio,
transcripcion..., Granada, Universidad de Granada.

5. Juan A. Paniacua (1969), El Maestro Arnau de Vi-
lanova, médico, Valencia, Citedra e Instituto de Historia de
la Medicina.



el resultado de muchos afios de trabajo y con ella ha-
bia obtenido el doctorado en la Universidad de Prin-
ceton. Le pedi que me la enviase. Al recibirla me su-
mergi en su lectura. Apenas la concluf le escribi una
carta entusiasta: le daba la enhorabuena por su ejem-
plar edicién y su magnifico estudio. Al mismo tiempo
le comunicaba la coincidencia en el acercamiento.
Eso era lo que yo proyectaba: no sélo hacer la edicién
critica de los escritos médicos arnaldianos, sino ade-
mds acompanar cada escrito de un amplio estudio
introductorio donde se analizara su contenido en el
contexto intelectual y cientifico de la Europa del mo-
mento a través de un andlisis comparado con la pro-
duccién médica contemporanea. Arnau no sélo fue un
auténtico lider intelectual en la medicina de su tiem-
po, sino que vivié uno de los momentos més apasio-
nantes de la medicina escoldstica; quizds el de la es-
coldstica mds fresca e intelectualmente mds atractiva
de todos los siglos bajomedievales. Yo no podia olvi-
dar que mi condicion era la de historiador de la medi-
cina, no la de filélogo. Ello exigia que la edicién de
los escritos médicos de Arnau no sélo fuera rigurosa
desde el punto de vista de la critica textual, sino que
abordara la problemdtica de la medicina europea lati-
na del momento a través del corpus arnaldiano; una
medicina universitaria que vivié un especial momen-
to de cambio entre el iiltimo tercio del siglo xui y el
primer decenio del x1v; justo los afios productivos de
Arnau, que moria de accidente en 1311 en plena ma-
durez.

No lo pensé dos veces. Inmediatamente le comu-
niqué a Michael mi proyecto de llevar a cabo la edi-
cién critica del corpus biomédico arnaldiano (las Ar-
naldi de Villanova Opera Medica Omnia) al tiempo
que le hacia una doble proposicién: formar juntos un
comité editorial y comenzar el proyecto con la edi-
cién de sus Aphorismi de gradibus. Me contesto
aceptando la doble propuesta. Le propuse también in-
corporar al comité editorial a Juan Antonio Paniagua;
cosa que acepté inmediatamente. Juan Antonio se
embarcé con armas y bagajes. Juntos, pues, nos su-
mergimos en esta aventura. Constituimos un consejo
asesor que diera soporte al proyecto y nos permitiera
aprovechar sus consejos. Estaba formado por el P.
Miquel Batllori; Heinrich Schipperges, director del
Instituto de Historia de la Medicina de la Universidad
de Heidelberg e hispanista especializado en medicina
medieval; Manuel Diaz y Diaz, catedritico de Filolo-
gia Latina en la Universidad de Santiago de Compos-
tela; Guy Beaujouan, prestigioso hispanista y estu-
dioso de la historia de la ciencia medieval; Germa
Colon, director del Instituto de Filologia Romanica en
la Universidad de Basilea; Gundolf Keil, recién nom-
brado entonces director del Instituto de Historia de la
Medicina de Wiirzburg y especialista en medicina
medieval; Charles H. Talbot, que dirigia entonces la
seccién de medicina medieval en el Instituto Wellcome

El «Proyecto Arnaus: origen y gestacion

de Londres; José M.* Lépez Piiero, estimulador del
proyecto; y el Dr. Jordi Rubi6 i Balaguer, que acogi6
el proyecto con entusiasmo desde el primer momento
y nos confirmé en la necesidad de confeccionar el
catdlogo de manuscritos; era un proyecto que €l ha-
bia acariciado emprender en los afios treinta y tras la
Guerra Civil.

Para comenzar sélo faltaba encontrar financia-
cién. Pensé en la Universidad de Barcelona. Quien
me lo sugiri6 fue el Dr. Jordi Rubié. El fue quien me
animé a exponer el plan al entonces rector de Barce-
lona, el Dr. Fabia Estapé. Esta fue la razén por la que
me encontraba una mafiana a comienzos del afio 1974
en la antesala de la rectoral de la Universidad de Bar-
celona esperando nervioso a ser recibido por el rector.
Llevaba en la cartera la memoria del «Proyecto Ar-
nau» con el plan detallado de edicién de los distintos
volimenes y sus plazos tedricos de realizacion, ade-
mads del manuscrito de la edicién de los Aphorismi de
gradibus que Michael me habia enviado.

Apenas entré y hube expuesto brevemente el
«Proyecto Arnau» al rector, éste, que me habia escu-
chado con atencién, sacé parsimoniosamente un
puro, lo encendi6, aspiré dos profundas caladas y me
dijo, mds o menos: «No cabe duda de que es usted un
insensato. Me estd proponiendo que financie un pro-
yecto que comprende veinte voliimenes y cuyo plazo
de realizacién lo cifra en alrededor de veinticinco
afios. Mire, no conozco en Espafia un proyecto cuya
realizacion aguante mds alld de dos o tres afios. Y mds
en el momento actual. Pero estd usted ante otro insen-
sato. No seré yo quien impida comenzar, al menos,
esta hermosa aventura». En un instante pasé de la de-
cepcién més profunda a la mayor alegria. A continua-
cién, de forma muy expeditiva, hizo entrar a la secre-
taria del rectorado y le encargé que llamase al gerente
de 1a Universidad. Este se present6 al punto. Tras las
presentaciones de rigor, le expuso rapidamente de
qué se trataba, hojed con cierto detenimiento el ejem-
plar mecanografiado con la edicién de los Aphorismi
de gradibus, y le pidi6 al gerente que tomase las me-
didas oportunas para iniciar las Arnaldi de Villanova
Opera Medica Omnia. Apenas habia transcurrido una
hora desde el inicio de mi conversacién con el Dr. Es-
tapé y ya el gerente me estaba dando instrucciones
para que le presentase un presupuesto de una impren-
ta de Barcelona que se hiciese cargo de la impresién
del libro. No regresé a Granada hasta haber cumplido
esta exigencia. Reuni los presupuestos y el gerente
eligi6 el que crey6 reunia mds garantias. Asi comen-
cé mi relacién con los talleres de composicién Fort
S.A. Como era una obra de composicién compleja me
envio al impresor Tobella, un antiguo taller artesano
de la calle del Carmen, que componia a mano con una
vieja pero sélida Heidelberg. En sucesivos viajes des-
de Granada fuimos dando forma a la caja. El modelo
que seguimos fue el del prestigioso Corpus Medico-
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rum Graecorum de Berlin que habia comenzado una
nueva etapa bajo la direccion de Jutta Kollesch. La le-
yenda en latin de la contraportada (ahi sigue) la re-
dacté con la ayuda de Manuel Diaz y Diaz, que pasé
unos dias conmigo en Granada. Entretanto, Michael
habia solicitado, y obtenido, de su Universidad de
Carolina del Norte en Chapel Hill, donde sigue como
profesor, una pequeiia ayuda para la impresion. Fue
nuestra pequefia estrategia para que el rector Estapé
se sintiera acompanado. Asi comenzé la colaboracién
con la Universidad de Barcelona. Los sucesivos rec-
tores (los Dres. Antoni Badia i Margarit, Josep M.
Bricall y el actual Antoni Caparrés) han seguido apo-
yando el «Proyecto Arnau» y permitiendo que la Uni-
versidad de Barcelona le dé cobertura institucional.
Dos palabras sélo para concluir el aspecto de fi-
nanciacion de la impresion de los volimenes de la se-
rie. El rector Bricall, preocupado por la continuidad
del «Proyecto Arnau» y ante los problemas financie-
ros que significaba para las arcas de la Universidad
un proyecto de estas caracteristicas, convencio al en-
tonces Presidente del Consell Social de la Universitat
de Barcelona, el notario Josep M. Puig Salellas, vin-
culado a la Fundacié Noguera, para que ésta garanti-
zase la continuidad del «Proyecto Arnau». El Presi-
dente entonces de la Fundacién, el también notario
Sr. Figa, acogié con entusiasmo el proyecto. Desde
1993 la Fundacié Noguera hace posible la impresion
de los volumenes del «Proyecto Arnau». Con delica-
deza, los nuevos patronos me indicaron a través de
Josep M. Sans i Travé, vinculado a la Fundacié No-
guera, que todas las series de la Fundacié se imprimi-
an en los talleres del Sr. Lluis Pagés en Lleida. A par-
tir de entonces los voliimenes se vienen imprimiendo
aqui. Tanto el Sr. Pages, que esta tarde ha tenido la
amabilidad de acompanarnos, como el Sr. Francesc
Soldevila, a cuyo cargo estd la tarea inmediata de
composicién e impresién, han ido mds alld de lo que
una relacion puramente comercial exigia. Su identifi-
cacion con el «Proyecto Arnau» unida a su pericia
técnica hace posible que nuestra edicién pueda pre-
sentarse con dignidad en todo el mundo. Los estatutos
de la Fundacié Noguera exigen a sus gestores difun-
dir la cultura catalana publicando en lengua catalana.
Esta es la razon por la cual los volimenes cuyos estu-
dios introductorios estan redactados en lengua distin-
ta a la catalana, incluyen la versién catalana del estu-
dio que acompaifia a la edicién latina del texto de
Arnau. ; Por qué no se adjunta la traduccion a una len-
gua moderna de las distintas obras de Arnau confor-
me éstas se van editando? Solamente por una coyun-
tural limitacién financiera que me hizo saber el
gerente de la Universidad de Barcelona al estudiar el
presupuesto del primer volumen impreso de la serie;
una limitacién que yo pensé que seria temporal, pero
que viene arrastrandose desde entonces. No renuncia-
mos a presentar en algin momento la traduccién de

las obras de Arnau a las distintas lenguas de los edi-
tores. Porque los distintos editores de las obras (entre
ellos nosotros tres) cuentan con la traduccién a su len-
gua respectiva de las obras de Arnau cuyo texto lati-
no fijan. Tampoco renunciamos a presentar una tra-
duccién catalana de las obras médicas escogidas de
Arnau. Con ello cerrariamos el ciclo de hacer traer el
cldsico que es Arnau a nuestro tiempo, hacerlo plena-
mente accesible a las personas cultas de hoy preocu-
padas por conectar con las raices intelectuales y cien-
tificas de la Europa actual. Este es nuestro iltimo
deseo. Al fin y al cabo, no podemos olvidar nuestra
condicion de profesores universitarios.

Las palabras del rector Estapé y la calidad de la
edicién y estudio de Michael McVaugh, primero de
los volimenes editados de la serie, nos impuso a los
responsables del Proyecto un doble reto. Por una par-
te, era necesario continuar adelante, demostrando que
éramos capaces de llevar a término lo iniciado; por
otra, que debiamos hacerlo con el nivel de exigencia
con el que se iniciaba. Hemos pasado momentos difi-
ciles, no lo podemos ocultar, pero nunca nos ha falta-
do el apoyo institucional de la Universidad de Barce-
lona en las personas de sus rectores; tampoco el de la
Fundacié Noguera desde el momento en que se hizo
cargo de la financiacién. Cuando el Sr. Puig Salellas
ocupd la presidencia de la Fundacié, ésta asintié
siempre a los planes editoriales que le proponiamos
dando muestra de elegancia y generosidad en la ges-
tién. Era evidente que una empresa de tamafia enver-
gadura no podiamos afrontarla solos. Era necesario
hacer una llamada a la cooperacién internacional y
era necesario llevar a cabo el catdlogo de incipits que
nos permitiese reunir el banco de datos que una obra
de esta envergadura exigia.

Por eso, apenas solucionada la impresién del pri-
mer volumen, sali a recorrer en octubre de 1974, y
durante todo el siguiente afio, las bibliotecas europe-
as; trabajo que reanudé en el primer trimestre de
1977, tras el paréntesis obligado del segundo semes-
tre de 1976 donde la enfermedad de mi hijo Marcos
requiri6 toda mi atencién. Estableci el cuartel general
en Zurich, donde nos trasladamos toda la familia, y en
Basilea. En Zurich vivia Edwin Ackerknecht, el gran
historiador de la medicina, discipulo de Henry E. Si-
gerist, y entonces profesor emérito en plena actividad
pese a su enfermedad crénica. Cuando le expuse mis
planes de trabajo, que comprendia también el estudio
de la medicina en las minorias judia y mudéjar (luego
morisca), me insté a no abandonar el estudio de las
minorfas. Quedé fascinado por la situacion de la me-
dicina, del sistema médico de asistencia en la minoria
morisca de la Espafia de los siglos xvi y xvii, que yo
habia comenzado a estudiar a mi llegada a Granada.
La etnologia aplicada al estudio del sistema médico
mantenido por estas minorfas en medio de la opresién
de un sistema cristiano dominante planteaba fasci-



nantes problemas a los que €l fue especialmente sen-
sible. All{ adquirf el compromiso de lo que mds tarde
seria mi libro Los moriscos y la medicina® y la deci-
sién de traducir al castellano la fascinante coleccién
de articulos que forman su libro Medicine and Ethno-
logy.” Ackerknecht temfa que mi inmersién en el
mundo del manuscrito médico medieval, me sumer-
giese en una medicina medieval que él consideraba
excesivamente dependiente de esquemas creenciales
y de un sistema médico (el galenismo) carente de vi-
talidad y reaccién ante los problemas médicos de la
sociedad de su tiempo. Participaba en esto de los pre-
juicios de los viejos anticlericales, por una parte; y,
por otra, tenfa una visién muy peyorativa del papel
desempefiado por el galenismo en la construccion del
pensamiento y la practica médicos en la Europa latina
bajomedieval. Era un doble prejuicio que habia que
soslayar. Nos ayudé a ello un riguroso plan de inves-
tigacién con un doble frente. El primero tenia por ob-
jeto la aclaracién de lo que fue la préctica médica en
los siglos bajomedievales tomando como modelo, en
una primera fase, lo sucedido en los territorios de la
antigua Corona de Aragdn, aprovechando la riqueza
documental existente en los archivos de las ciudades
que pertenecieron a la antigua Confederacién catala-
no-aragonesa. Su objetivo era la construccion de una
historia social de la medicina cuyo fundamento doc-
trinal no era otro que el galenismo. El segundo frente
perseguia abordar el mundo de las ideas médicas, la
historia intelectual de ese mismo galenismo bajome-
dieval, tomando como modelo y punto de partida el
corpus médico arnaldiano. No es momento ahora de
dar detalles de cémo Michael y yo hemos ido dando
cumplimiento al primero de los frentes sefialados, el
de la historia social. Lo que si tuvimos claro fue que
el abordaje exigente del segundo —centrado en el
«Proyecto Arnau»— exigia de nosotros, como prime-
ra etapa, la confeccion del catalogo de incipits para
cuya realizacién contaba con la beca March.

En Basilea me acogi6é Germa Colon. El fue quien
me presenté a los jévenes bibliotecarios que estaban
entonces iniciando la catalogacién sistemdtica de la
rica coleccién manuscrita de la Offentliche Biblio-
thek de esa ciudad. Para su trabajo partian, entre otros
materiales, de los cuadernos manuscritos del Dr.
Goldschmidt, refugiado politico judio huido de los
nazis. No tuvieron inconveniente en dejarme usar este
rico material donde el bibliotecario aleman, con una
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cuidada letra gética, describia minuciosa y pulcra-
mente cada uno de los manuscritos médicos de la rica
coleccién de esta biblioteca. Desde Zurich hice esca-
padas a Berna y a las maravillosas bibliotecas del nor-
te de Italia (Bérgamo, Parma, Venecia, Mildn, Turin,
Cesena, con el testimonio grifico del paso del Dr.
Jordi Rubié por ella). Asf fui incrementando el niime-
ro de manuscritos conocidos de obras médicas de Ar-
nau. Durante un afio, con un par de ocasionales viajes
a Barcelona para cuidar de la edicién de los Aphoris-
mi de gradibus que salieron a luz en 1975 con pie de
imprenta de Granada y Barcelona, esa fue mi ocupa-
cion.®

Pocas veces ha sido mayor mi excitacién intelec-
tual. Estableci, como digo, mi cuartel general en Zu-
rich/Basilea y desde alli hacia rdpidos viajes con es-
tancias de pocas semanas, a veces un solo dia, en las
bibliotecas de Munich (con el rico fondo manuscrito
de su Staatsbibliothek y la colecciéon CLM que esta-
ban recatalogando por entonces), Frankfurt, Wiesba-
den, Kues (con su rica coleccién de manuscritos ex-
celentemente catalogados por Marx en 1903),
Erlangen, Gottingen, Wolfenbiittel (quizds una de las
bibliotecas mds bellas y ricas de Europa con una or-
ganizaci6n perfecta), Wiirzburg (donde disfruté de la
hospitalidad de Gundolf Keil, con quien discuti pro-
blemas concretos de nuestro proyecto), Pommersfel-
den, Bamberg, Klagenfurt; ya en Austria, Graz (en
cuya biblioteca universitaria tuve ocasion de consul-
tar por primera vez el bello manuscrito que contiene
la temprana traduccion catalana de la Cyrurgia de Te-
odorico Borgognoni ahora proxima a editarse por
Lluis Cifuentes),’ y Viena, cuya Biblioteca Nacional
(también en fase de recatalogacién de su material ma-
nuscrito, lo que me beneficid) conserva un importan-
te fondo arnaldiano. En Viena pude disfrutar de la
hospitalidad de Erna Lesky, la catedritica de Historia
de la Medicina heredera del mitico Institut fiir Ges-
chichte der Medizin dirigido por el gran historiador
de la medicina Max Neuburger hasta que tuvo que
exilarse huyendo del terror nazi, y cuya Geschichte
der Medizin en dos volimenes'® continda siendo para
mi de obligada consulta. Pasé a Polonia desde Austria
y llegué a Cracovia, cuyo fondo arnaldiano sélo es
comparable al de Erfurt (alli me beneficié¢ del trabajo
de las amables bibliotecarias que estaban trabajando
intensamente en el nuevo y minucioso catdlogo,
ejemplar y todavia en curso de realizacién, que susti-

6. Luis Garcia BaLLester (1984), Los moriscos y la
medicina. Un capitulo de la medicina y la ciencia margina-
das en la Espaiia del siglo xvi, Barcelona, Labor.

7. E.H. Ackergnechr (1985), Medicina y antropologia
social. Estudios varios, edicién de Luis Garcia Ballester,
Madrid, Akal (Versién original inglesa [1971]: Medicine
and Ethnology. Selected Essays, Baltimore, Johns Hopkins
University Press).

8. Arnau DE ViLanova (1975), Aphorismi de gradibus,

edicion critica y estudio por Michael R. McVaucn, Grana-
da-Barcelona (2* ed. con indices: Barcelona, Universitat de
Barcelona: Fundacié Noguera, 1992) [AVOMO II].

9. Llufs Crruentes (ed.), Teodoric Borgognoni, Ci-
rurgia. Traduccié catalana medieval de Guillem Corret-
ger, Barcelona, Barcino (Els Nostres Classics), en prepa-
racion.

10. Max Neusurcer (1906-1911), Geschichte der Me-
dizin, Stuttgart, F. Enke, 2 vols.

17



18

Luis Garcia Ballester

tufa al antiguo y a todas luces insuficiente de Wisloc-
ki, 1877-1881)," luego a Broslaw (el Breslau ale-
mdn), cuyas austeras y danadas instalaciones, todavia
con las huellas de la dltima guerra, eran suplidas por
la amabilidad y competencia de su bibliotecario, y a
Gdansk (el Danzig prusiano), con su doble coleccién
de manuscritos manejables gracias a los volimenes
de los excelentes catdlogos de A. Bertling y O. Giint-
her, 1892-1921." En todas ellas encontraba la firma
de los grandes maestros de la historia de la medicina
alemanes del periodo de «entreguerras», con impor-
tantes contribuciones en el periodo medieval, en la
guarda de los manuscritos, siguiendo la costumbre de
las bibliotecas alemanas de registrar la firma de los
usuarios de este material; nombres de cuya obra yo
me sentia modesto heredero y continuador: Karl Sud-
hoff, Julius Pagel, Paul Diepgen, este tltimo estudio-
so de Arnau —ahi estdn, entre otros, su serie de Stu-
dien zu Arnold von Vilanova publicada entre 1909 y
1913 en el Archiv fiir Geschichte der Medizin," 1a pres-
tigiosa revista fundada y dirigida entonces por Sud-
hoff—, e introductor de don Pedro Lain Entralgo en
la historia de la medicina. De la ciudad béltica polaca
me escapé a Upsala para verificar su cuidado fondo
manuscrito. Mds tarde, bajé a Budapest y hasta me
alargué a Zagreb. No pude entrar en la entonces Che-
coslovaquia para verificar (y catalogar) el importante
fondo arnaldiano de las dos grandes instituciones de
Praga: el de la Catedral, arriba en el Palacio (con los
restos de San Vito, invocado contra el morbus cadu-
cus [epilepsia) y la agitacién baile de san Vito, que
hoy conocemos bajo el epénimo de corea menor de
Sydenham vy el del Klementinum, abajo, junto al rio,
en el edificio barroco antes residencia de los jesuitas,
ahora sede de la Biblioteca Nacional y de la central
universitaria, perfectamente montada pero con los
mismos materiales de antes de la Segunda Guerra
Mundial. Lo adverti mas tarde, en 1994, cuando pude,
por fin, trabajar en ambas colecciones. Antes se me
habia prohibido la entrada por creer la policia que es-
taba relacionado con el Prof. Matusek, entonces pro-
fesor de Historia de la Medicina en Praga y partidario
del movimiento reformista de Alexander Dubchek
(sucesos del verano de 1968), circunstancia que yo
ignoraba cuando llegué a la frontera con Austria en

mayo de 1975. Fui amablemente invitado a regresar a
la frontera austrfaca con un subfusil en los rifiones
tras pasar seis horas de interrogatorio y minucioso
andlisis de mis fichas en un cuarto de la policia poli-
tica checa, muy interesada en encontrar los vinculos
entre mi persona, la del Prof. Matusek y ese persona-
je, Arnau de Vilanova, que se repetia en mis notas.
Dos intentos posteriores que hice de entrada por la
frontera alemana de Baviera, tampoco dieron resulta-
do. La policia tenia mi descripcién. Hasta 1994, en
que tuve necesidad de verificar los antiguos manus-
critos que contienen el Regimen sanitatis ad regem
Aragonum para nuestra ediciéon de esta importante
obra arnaldiana," no pude incorporar la rica colec-
cién de manuscritos arnaldianos existente en ambas
instituciones checas y recogida con grandes deficien-
cias en el viejo catdlogo de Truhlar (1905-1906)."
Una de ellas —la de la catedral—, estd ahora en el pa-
lacio presidencial adjunto, donde diariamente entraba
con una ausencia casi total de medidas precautorias,
atravesando la antesala del propio despacho del presi-
dente, el escritor Vaclav Havel. Bajo sus habitaciones
privadas estaba el fondo manuscrito. En los meses
posteriores, entre septiembre y noviembre de 1975,
visité las ricas colecciones de manuscritos de la anti-
gua DDR: Berlin, cuyo antiguo fondo de la Humboldt
estaba en realidad en la parte occidental (Staatsbi-
bliothek preussicher Kulturbesitz), y donde pude visi-
tar el viejo Institut fiir Geschichte der Medizin, ahora
ajado y necesitado de una mano de pintura, todavia
con el despacho de Paul Diepgen y dotado de una bi-
blioteca, pobre en instalaciones pero rica en fondos
hasta 1944 (alli trabé amistad con el malogrado Ge-
org Harig y mantuve largas conversaciones con el
equipo del Corpus Medicorum Graecorum, nuestro
modelo, dirigido por Jutta Kollesch); Leipzig, cuya
cdtedra de Historia de la Medicina estaba regentada
por un biznieto de Schwann, uno de los formuladores
de la teoria celular, y donde en los sétanos de la vieja
universidad ayudé a ordenar parte de la coleccion de
manuscritos que todavia yacian en los binkers del an-
tiguo edificio universitario arrasado por los bombar-
deos de la Segunda Guerra Mundial, cuyos restos to-
davia permanecian: con la ayuda del viejo catdlogo de
Feller, 1686,'° y un inventario manuscrito pasé por la

11, W.WisLocki (1877-1881), Catalogus codicum ma-
nuscriptorum Bibliothecae Universitatis Jagellonicae Cra-
coviensis. Katalog Rekopisow Biblijoteki Universytetu Ja-
giellonskiego, 2 vols., Cracovia.

12. BisLioTEkA Miesska w Gpafisku (1892-1921), Kata-
log der Danziger Stadtbibliothek, 6 vols. in 5, edicion a car-
go de A. BErTLING (vol. 1, 1892) y O. GUNTHER (vols. 1i-vI,
1903-1921), Dantzig.

13. Paul DiepGen (1909-1913), «Studien zu Arnald von
Villanova», Archiv fiir Geschichte der Medizin, nim. 3
(1909-10), p. 115-130, 188-196, 369-396; ndm. 5 (1911-
12), p. 88-120; ndm. 6 (1912-13), p. 380-391.

14. Arnav DE ViLanova (1996), Regimen sanitatis ad
regem Aragonum, edicion critica por Luis Garcia-BaLLEs-
TER y Michael R. McVauch; estudio por P. GiL-Sotres con
la colaboracion de Juan A. Paniacua y Luis Garcia-BAaLLEs-
TER, Barcelona, Universitat de Barcelona: Fundacié Nogue-
ra [AVOMO X.1].

15. Josef TrunLar (1905-1906), Catalogus codicum
manuscriptorum latinorum qui in C. R. Bibliotheca publica
atque Universitatis Pragensis asservantur, 2 vols., Praga.

16. Joachim FeLiLer (1686), Catalogus codicum ma-
nuscriptorum Bibliothecee Paulinee in Academia Lipsien-
si..., Leipzig.



experiencia de «reencontrar» manuscritos que se con-
sideraban perdidos, aunque por desgracia no pudimos
encontrar el manuscrito con el Liber dietarum del va-
lenciano Johannes de Bosnia del que me habia habla-
do Beaujouan, como tampoco unos Aphorismi atri-
buidos a Arnau de Vilanova; Dresden, donde senti la
inevitable emocion de recorrer la antigua calle mayor
(Hauptstrasse), ya bastante reconstruida y rotulada
con el nombre de Julidn Grimau Strasse (no sé ahora);
el impresionante fondo manuscrito de la Amploniana
de Erfurt, fisicamente apabullante por verte obligado
a trabajar en el estrecho pasillo entre las altas estante-
rias de madera repletas de cédices, cuyo manejo hacia
f4cil la doble ayuda de la amabilidad de su biblioteca-
rio y el rigor del magnifico y voluminoso catédlogo de
Schum (1887)."” En Leipzig, donde pude asistir a los
conciertos regulares de misica de Bach en la St. Tho-
mas Kirche, me sorprendi6 la noticia de la muerte de
Franco con la preocupacién consiguiente que la dis-
tancia y el ambiente aumentaban. Las noticias tran-
quilizadoras de mi mujer me decidieron a continuar el
trabajo. De ahi pasé a Francia, tras detenerme de nue-
vo en diversas bibliotecas alemanas y holandesas,
desde Liibeck en el norte y Leiden a Heidelberg (con
visita obligada a Heinrich Schipperges a quien expli-
qué nuestros planes de forma muy minuciosa) y
Karlsruhe. Tras una breve estancia en Laon, pasé a
Parfs solamente para verificar detalles de la minucio-
sa recogida del material que ya habfa hecho Juan A.
Paniagua en sus bibliotecas. Alli tuve ocasién de co-
mentar de nuevo nuestro «Proyecto Arnau» con Guy
Beaujouan, quien poco a poco se iba convenciendo de
que podiamos llevar adelante nuestro plan.

Quedaba todavia mucho trabajo por hacer. Habia
que verificar el material manuscrito existente en las
bibliotecas de Gran Bretaiia, especialmente importan-
te en las concentraciones de Londres (la entonces Bri-
tish Museum Library), las bibliotecas universitarias
de Oxford y Cambridge y de sus Colleges. Todas
ellas contaban con buenos catdlogos que ya habfamos
vaciado, pero la experiencia nos habia ensefiado que
era conveniente verificar personalmente la descrip-
cién recogida en los catdlogos. En viajes posteriores a
estos centros, tanto de Michael como mios, fuimos re-
alizando este trabajo. Tras el paréntesis obligado de
1976, dediqué un intenso mes de febrero de 1977 a las
bibliotecas romanas y especialmente a los importan-
tes fondos vaticanos. Aqui fue decisiva la ayuda del
P. Batllori que supo convencer al severo Mons.
Ruysschaert, entonces prefecto de la Biblioteca Vati-
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cana, para que me dejase trabajar fuera de horario,
todo el dia, en la biblioteca. Ello me permitié peinar
el fondo vaticano completo apoydndome en los minu-
ciosos registros de los siglos xvir y xvi de las distin-
tas colecciones. La cantidad de manuscritos arnaldia-
nos aflorados fue sorprendentemente alto (cerca del
centenar); entre ellos uno, desconocido hasta enton-
ces, con el comentario de Arnau al De malicia com-
plexionis diverse de Galeno copiado por Pierleone da
Spoleto, el médico de Lorenzo de Medici, que me
permitié terminar la edicién de este importante escri-
to arnaldiano."”® Guy Beaujouan habia publicado ha-
cfa poco (1972) su catdlogo de manuscritos medieva-
les conservados en las bibliotecas espaiiolas. Ello
hizo que dejase para lo dltimo la verificacién personal
de este material, que he ido haciendo en afios poste-
riores. Posteriores viajes a Italia me han permitido ir
completando el Catédlogo. El nimero de manuscritos
arnaldianos conservados actualmente en las bibliote-
cas norteamericanas no es pequefio. De la recogida de
este material se ha encargado Michael McVaugh.

Teniamos, pues, listo un material que, tras ser de-
purado y cribado, se acercaba al millar de manuscri-
tos, la mayor parte de €l verificado personalmente.
Todo este material fue ordenado y con €l se ha con-
feccionado un banco de datos a disposicion de todos
los investigadores. Constituye el punto de partida
para la edicién de las distintas obras. La realizacién
de cada una de éstas impone rectificaciones y también
incorporacién y/o eliminacion de material (falsas atri-
buciones, interpolaciones, anénimos que no son tales,
etc.). Todo ello es incorporado. Cuando finalice la
fase de edicién de las distintas obras, el catdlogo de
incipits resultante formard parte del primer volumen
de la serie, junto con una biografia cientifica de Ar-
nau y una colecciéon documental de los distintos ar-
chivos donde la actividad de Arnau se ha visto refle-
jada.

La incorporacion de Juan A. Paniagua, primer dis-
cipulo en Espafia de Don Pedro Lain Entralgo, nos
permitié, no sélo contar con su experiencia y adoptar
sus conclusiones respecto al canon de obras médicas
de Arnau, sino también disponer del rico material de
sus notas, que nos pasé generosamente. Durante su
estancia en Francia en los afios cincuenta trabé con-
tacto personal con Ernest Wickersheimer, el catedra-
tico de Historia de la Medicina de Estrasburgo, dis-
cipulo de Karl Sudhoff; su estrecha amistad con
Marie-Thérese d’Alverny y con Guy Beaujouan, cir-
cunstancia esta dltima que compartiamos todos noso-

17. Wilhelm Scuum (1887), Beschreibendes Verzeich-
niss der Amplonianischen Handschriften-Sammlung zu Er-
furt, im Auftrage und auf Kosten des... Unterrichts-Ministe-
riums... herausgegeben mit einem Vorworte iiber Amplonius
und die Geschichte seiner Sammlung, Berlin.

18. ArnaU DE Vianova (1985), Commentum supra

tractatum Galieni de malicia complexionis diverse, edicién
y estudio por Luis GArcia-BALLESTER y Eustaquio SANCHEZ-
SaLor; Doctrina Galieni de interioribus, edicién y estudio
por Richard DurLiNG, Barcelona, Universitat de Barcelona
[AVOMO XV].
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tros, hizo que nuestra aventura se viera potenciada y
beneficiada por esta vinculacién con los gigantes
constructores de la mds sélida tradicién historiografi-
ca médica europea. Ello nos permitié mirar més alla
encaramados a los hombros de estos gigantes de cuya
obra nos sentiamos continuadores.

Poco a poco vamos cubriendo las etapas que nos
habfamos propuesto en los afios setenta. Nuestra em-
presa es la expresion de la existencia de una comuni-
dad cientifica internacional que trabaja hombro con
hombro para hacer avanzar el conocimiento. Las
AVOMO constituyen una empresa internacional, no
sélo porque quienes la dirigimos somos de distintos
paises, sino porque quienes la hacemos procedemos
también de diversas comunidades cientificas, y por-
que para su realizacion contamos —y hemos contado—
con un consejo internacional de especialistas cuya
ayuda ha resultado imprescindible. Sirva como ejem-
plo, y como homenaje a este consejo, la figura del in-
glés Richard Durling, profesor en Kiel, recientemen-
te fallecido en circunstancias trigicas, director y
editor del Galenus Latinus. Sus consejos y su gran
conocimiento del mundo manuscrito del Galeno di-
fundido en la Europa latina medieval en su doble tra-
dicién arabolatina y grecolatina, han sido decisivos
en muchos momentos de la realizacién del «Proyecto
Arnau», el cual se honra de haber contado con su co-
laboracién a través de su edicion de la versién arnal-
diana del De interioribus de Galeno," descubierto
por Michael McVaugh pocos aiios antes.

Arnau fue un hombre con un conocimiento de len-
guas no habitual en su tiempo. Su condicién de hom-
bre de frontera le hizo estar familiarizado con la len-
gua drabe, ademads de conocer el hebreo, que aprendi6
aqui en Barcelona. Todo ello le permitié el acceso di-
recto a las fuentes del galenismo drabe; pero también
hizo de €l uno de los tltimos participantes en la tras-
cendental aventura intelectual de la transmisién de la
ciencia drabe al occidente latino; un proceso decisivo
en la construccién de la ciencia europea. En efecto,
tradujo del drabe al latin no menos de tres obras mé-
dicas algunas de las cuales gozaron de especial difu-
sién en los circulos médicos bajomedievales y rena-
centistas. El «Proyecto Arnau» no podia permanecer
indiferente a este singular fenémeno. De ahf que in-
corpore a sus volimenes, no sélo la version latina de
Arnau, sino también, en edicién bilingiie, el texto dra-
be cuando éste no se ha perdido, como ha ocurrido
con el escrito galénico De rigore et tremore et iecti-
gatione et spasmo.”’ Ya estd concluida la edicién de
la versién latina de Arnau (a cargo del Dr. José Mar-

tinez Gdzquez, aqui presente) al tratado de medica-
mentos simples de Abu-I-Salt de Denia, acompafiada
de la edicidn critica del texto drabe a cargo de la Dra.
Ana Labarta (de la Universidad de Valencia), disci-
pula del Dr. Juan Vernet.

La minoria racionalista judia del arco mediterra-
neo occidental se sinti6 intelectualmente seducida por
la obra médica de Arnau. Muy tempranamente, ya en
el siglo x1v, iniciaron la traduccién al hebreo de parte
de su produccién médica, especialmente aquella mds
directamente relacionada con la solucién de proble-
mas concretos que tenian que ver con la salud y la en-
fermedad. Obras como las Parabole medicationis o el
Regimen sanitatis ad regem Aragonum conocieron
varias versiones hebreas. El contar con la colabora-
cién de Eduard Feliu, fundador y presidente de la So-
cietat Catalana d’Estudis Hebreus, filial del Institut
d’Estudis Catalans, nos ha permitido incluir en el
«Proyecto Arnau» la edicién hebrea de las obras ar-
naldianas que se difundieron en esta lengua entre las
comunidades judias mediterrdneas.”’ Este aspecto del
«Proyecto Arnau» ha permitido abrir un interesante
frente de estudio en las relaciones intelectuales entre
las comunidades cristiana y judia bajomedievales.

Arnau de Vilanova fue una personalidad compleja
y un intelectual social y religiosamente inquieto. Su
produccién escrita no quedé agotada con el mundo fi-
loséfico-natural y médico; sus escritos religiosos fue-
ron numerosos e importantes. Estaban necesitados de
una labor paralela a la nuestra. Es la que estd llevando
a cabo, también desde los afios setenta, el Dr. Perarnau
—que ha tenido la cortesia de estar presente en este
acto acompanado de su discipulo el Dr. Mensa, tam-
bién estudioso de la obra religiosa y espiritual arnal-
diana— continuando una tradicién cientifica de la me-
jor intelectualidad catalana. La cuidada edicion critica
de los escritos religiosos y espirituales de Arnau, estd
permitiendo un acercamiento integrado a este intelec-
tual bajomedieval que vivié intensamente los proble-
mas cientificos y religiosos de la Europa de su tiempo.

No em resta sin6 donar les gracies a tots els que
han fet possible que el «Projecte Arnau» marxe enda-
vant i als organitzadors d’aquesta trobada per presen-
tar I'altim volum de les AVOMO (el Tractatus de in-
tentione medicorum), editat per Michael McVaugh, el
qual casualment va ser també 1’iniciador de la série fa
ara vint-i-cinc anys. Done les gracies a la Universitat
de Barcelona en les persones dels seus rectors Fabia
Estapé, Antoni Badia 1 Margarit, Josep M. Bricall i
Antoni Caparrés; a la Fundacié Noguera en la perso-
na del seu president Josep M. Puig Salellas; al CSIC i

19. Véase la nota anterior.

20. ArnaU DE ViLanova (1981), Translatio libri Galie-
ni de rigore et tremore et iectigatione et spasmo, edicién y
estudio por Michael R. McVauch, Barcelona, Universitat
de Barcelona [AVOMO XVIJ.

21. Arnav DE ViLanova (1990), Medicationis parabo-
le, edicién y estudio por Juan A. PaNiaGua; Pirgé Arnau de
Vilanova, edicién y estudio por Lola Ferre y Eduard FeLiu,
Barcelona, Universitat de Barcelona [AVOMO VI.1].



al seu delegat en funcions a Catalunya el Dr. Lluis
Calvo per la seua generositat en acollir-nos; també a
I’Institut d’Estudis Catalans a través de la Societat
Catalana d’Historia de la Ciéncia i de la Teécnica en la
persona del seu president, el Dr. Antoni Roca, que
ens honra amb la seua preséncia, i que participa en la
organitzacié d’aquest acte; gracies especials al Dr.
Arrizabalaga, entranyable amic i company, que ha
dedicat una part important del seu temps, amb abso-
luta generositat, a fer que aquesta reunié féra possible
i a tots els que, des del Departament d’Historia de la
Ciencia del CSIC I'hi han acompanyat i ajudat; gra-
cies especials també al Sr. Lluis Pagés, cap de I'’em-
presa impressora lleidatana i al seu collaborador
Francesc Soldevila, que han sabut anar més enlla del

El «Proyecto Arnau»: origen y gestacién

seu compromis contractual; tampoc no puc mostrar-
me indiferent envers la generositat amb qué la prem-
sa en catala, especialment el diari Avui, ha dedicat
part del seu espai del suplement cultural al nostre pro-
jecte, present en aquest acte en la persona de la Dra.
Antdnia Carré.

No puc deixar de pensar que ja hem passat el me-
ridia del nostre projecte (ara n’estem preparant el
dotzé volum). En I’any 2011 es compleix el 700& ani-
versari de la mort de mestre Arnau de Vilanova. Seria
una bona data per a reunir-nos de nou i celebrar junts
el final d’aquesta aventura intellectual iniciada ara fa
vint-i-cinc anys. A reveure, doncs, i gracies a tots pel
vostre suport i la vostra amical companyia aquest
capvespre.
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The 25th-anniversary volume of the AVOMO:

The new volume of the Arnaldi de Villanova Ope-
ra Medica Omnia, the edition of Arnau’s De intentio-
ne medicorum (the title could perhaps be translated
«Concerning the physician’s goal»), exemplifies
what from the beginning we have tried to provide in
every edition. First, a usable Latin text, edited from
all the witnesses available, manuscript and printed,
with its references to other sources identified. Sec-
ond, indexes, especially an index of words—a tool
that, as more and more of Arnau’s works are indexed
in this way, allows us to recognize his technical vocabu-
lary and his idiomatic constructions, and perhaps to
distinguish genuine from spurious words. Third, and
particularly important, an introduction that not only
provides a detailed summary of the work being edited,
but also gives a historical account of the work and
its significance. Such an introduction, we believe,
needs to situate the work in the development of Ar-
nau’s thought and career, but it also needs as well to
introduce the reader to its setting in the wider history
of medieval medicine— it should describe generally
the aspect of medieval medical thought and practice
to which Arnau’s work was a contribution. In this
way, for example, the introduction to De considera-
tione operis medicine (published in 1988) dealt with
the general tradition of medieval bloodletting, and
that of the Regimen sanitatis for Jaume II (published
in 1996) dealt with the genre of regimen-literature in
the Middle Ages. When we began the series, some
people told us that we should limit ourselves to pro-
viding either editions or historical essays, that it was
a mistake to try to combine the two, but readers of the
series have been highly complimentary about this fea-
ture and have convinced us that we were right to do
s0. The result is that the series as a whole provides the
reader with a probing although somewhat selective
account of the state of European medical knowledge

De intentione medicorum

Michael R. McVaugh
University of North Carolina at Chapel Hill

at the end of the thirteenth century. This new volume
is one more building-block in that structure.

The new edition of De intentione medicorum is
typical of the series in these respects, as I say, but it is
unusual in others. It is appropriate, I think, that this
should be the text to mark this milestone in our series.
De intentione is the earliest of Arnau’s original medi-
cal writings that can be dated with some certainty (if
we leave aside his translations): he composed it about
1291, at the very beginning of his years of teaching at
Montpellier, and therefore it reveals the character of
his medical thinking before he was affected by an
academic environment, by regular exchanges with
colleagues and with students. What Arnau felt it im-
portant to write about in this very first of his academ-
ic books was nothing less than what we might call
his «philosophy of medicine.» It involves questions
such as: what is the relationship between medicine
and science (or natural philosophy); and, what is the
meaning of «truth» for each of these? Must what is
necessary and true in natural philosophy also be true
in medicine? What Arnau defends urgently in De in-
tentione is a philosophical position that can be called
«instrumentalism»: he argues that a physician’s lan-
guage or theory or explanatory models are right and
true if they allow him to keep a patient healthy or to
return him to good health as quickly and efficiently as
possible, even if they are superficially inconsistent
with philosophical language or explanation. The phy-
sician must not allow himself to be distracted or mis-
led by the claims of philosophical truth, and Arnau
looks closely at four specific cases where this might
happen. For example (this is his first case): Should
the physician believe, with Aristotle, that there is
only one principle organ in the body, the heart, which
is the source of activity of all the others, or should he
recognize, with Galen, four such organs, heart, liver,
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brain, and testes? This was a recurrent question for
the early medical schools, and they found it difficult
to question Aristotle’s authority; but Arnau has a
more nuanced view. Logically, to be sure, the Phi-
losopher is right; yet a physician who followed Aristo-
tle on those grounds, called on to treat a mental ill-
ness, would be likely to prescribe medicines for the
heart instead of the brain because the heart controls
the brain, and he would fail to recognize that the
scientific dependence of brain on heart does not ex-
clude the functional independence of the brain and its
need to be treated independently. The patient would
suffer for his physician’s pursuit of philosophical
truth.

Arnau seems to have been introduced to this medi-
cal instrumentalism by his reading of Avicenna’s
Canon, where this viewpoint is put forward several
times, and in fact Avicenna’s ideas affected other Eu-
ropean physicians in the same way; this is the reason
why we have illustrated the cover of our edition of De
intentione with a page from the Canon, one on which
Avicenna is shown lecturing to his students. But in
writing De intentione Arnau went much further than
Avicenna or any of his Latin contemporaries in devel-
oping instrumentalism as a broad philosophical
foundation for medical practice, and systematically
defending it as such. In the 1290s Arnau would grow
deeply interested in what natural philosophy might
have to contribute to medicine—his fascination with
a theory of medicinal complexions, so obvious in the
Aphorismi de gradibus, is a good example of this; but
every time he wrote about it he emphasized the same
point, that ultimately medical truth is not guaranteed
by philosophical soundness but by its effectiveness
for the patient, and usually he referred the reader back
to his first book, De intentione medicorum, to explain
why he felt this way. De intentione, then, is an excep-
tional work because it provides the modern reader
with the key to understanding all Arnau’s subsequent
medical writings: it shows us what his medical prior-
ities were from the very beginning.

But De intentione medicorum is exceptional in
another respect. Not only does it give us a key to un-
derstanding better Arnau’s later medical thought, it
also allows us some unexpected glimpses into his in-
tellectual life before he began to teach at Montpellier,

which is a subject and a period in his career about
which we still know relatively little. The fourth of the
philosophical-medical controversies that he explores
in De intentione is whether philosophers are right to
criticize Galen for saying that «soul» is simply the
harmonious mixture of the four primary qualities—
hot, cold, dry, wet. Simply in the fact that he raises
this particular question we have, I think, an echo of
his studies with Ramon Marti ten years or so before—
somewhere between 1281, when Arnau came to Bar-
celona in the service of Pere II and found Marti teach-
ing at the Dominican studium there, and 1284 or
shortly thereafter, when Marti died. Arnau’s discus-
sion of Galen’s views on the nature of the soul sug-
gests a direct connection with the very same point as
it had been made in Marti’s great Pugio fidei, a book
that we know Arnau admired tremendously. In this
same discussion in De intentione, Arnau refers sev-
eral times to writings by the Muslim philosopher-phy-
sician Rasis, apparently making use of the original
Arabic version of texts by Rasis that were not acces-
sible in Latin in Arnau’s day—and we happen to
know that Ramon Marti, too, consulted some of these
same works by Rasis. We begin to build up a picture
of Arnau as not merely a student of Hebrew in Barce-
lona in the early 1280s, as he has been supposed to be,
but of Arabic science and philosophy as well, perhaps
under Marti’s guidance; this fits very well with what
has long been known, that Arnau’s one dated transla-
tion from the Arabic (of Galen’s De rigore) was com-
pleted in Barcelona in 1282. It would seem, therefore,
that De intentione medicorum has hints to give us
about earlier stages in Arnau’s intellectual develop-
ment, stages about which we have little or no direct
testimony.

These features of De intentione illustrate are the
goals that we have always hoped the Opera Arnaldi
would eventually meet: we have hoped that it would
clarify the thought and scientific achievement of an
exceptional individual, Arnau de Vilanova; and that it
would also reveal and make understandable the com-
plexity of the world of late medieval medicine, a
world in which Arnau played so important a part.
There are many works still to appear in the Opera Ar-
naldi, and further challenges in front of us, but we
will try to meet those original goals.



El volum del 25¢ aniversari de les AVOMO:

El nou volum de les Arnaldi de Villanova Opera
Medica Omnia, 1’edicié del De intentione medicorum
d’Arnau (titol que potser podria traduir-se com ‘Sobre
I’objectiu del metge’), exemplifica el que, des de bon
comengament, hem procurat oferir en cada edicid. Pri-
merament, un bon text llati, editat amb tota la cura pos-
sible a partir dels manuscrits i dels impresos conser-
vats, i identificant-ne les referéncies internes a d’altres
fonts. En segon lloc, indexs —especialment un index
de paraules—, una eina que, en la mesura que més i
més obres d’ Arnau s’indexin aixi, ens permetra conéi-
xer el seu vocabulari técnic i les seves construccions
idiomatiques, i potser distingir les paraules genuines de
les esptiries. En tercer lloc, i particularment important,
una introduccié que no tan sols forneixi una adequada
recensié de I’obra editada, siné que també n’exposi la
contextualitzacid i significacio historiques. Estem con-
venguts que una introduccié d’aquestes caracteristi-
ques cal que situi ’obra en el decurs del pensament i de
la carrera d’ Arnau, perd igualment cal que permeti al
lector contextualitzar-la en la historia més amplia de la
medicina medieval —ha de descriure en linies generals
I’aspecte de la teoria i de la practica meédiques medie-
vals, per al qual I’obra d’ Arnau constitui una contribu-
ci6. Aixi, per exemple, la introduccié del De conside-
ratione operis medicine (publicat el 1988) fa referéncia
al conjunt de la tradici6 de la flebotomia medieval i la
del Regimen sanitatis per a Jaume II (publicat el 1996),
a tot el génere literari medic dels regimina sanitatis du-
rant I’edat mitjana. Quan iniciarem la série, hi va haver
qui ens indica que ens haviem de limitar a proporcionar
o edicions o estudis historics, que era un error intentar
combinar-los, pero els lectors de la série han parlat en
termes molt favorables d’aquesta manera de fer i ens

De intentione medicorum'

Michael R. McVaugh
University of North Carolina at Chapel Hill

han convengut que anavem pel bon cami. El resultat és
que la série en conjunt proveeix el lector d’una exposi-
ci6 revisada, tot i que un tant selectiva, de I'estat dels
coneixements médics europeus a finals del segle xm.
Aquest nou volum constitueix un altre carreu d’aquest
edifici.

La nova edicié del De intentione medicorum, tal
com he dit, s’adiu amb aquests parametres de la série,
perd resulta peculiar en d’altres. Penso que és just que
aquest sigui el text que marqui aquesta fita en la nos-
tra serie. El De intentione és el més primerenc dels es-
crits médics originals d’Arnau que poden ser datats
amb certa seguretat (si deixem de banda les seves tra-
duccions): el va elaborar cap a 1291, ben bé al princi-
pi dels seus anys de doceéncia a Montpeller, i per tant
ens revela el caracter del seu pensament medic abans
que es veiés afectat per un ambient académic, és a dir,
pels intercanvis regulars amb collegues i amb estu-
diants. El tema sobre el qual Arnau sentf la necessitat
d’escriure en el primer dels seus llibres academics ve
a ser, ni més ni menys, el que podriem anomenar la
seva filosofia de la medicina. Fa referéncia a qiies-
tions com ara: quina és la relacié entre medicina i
ciéncia (o filosofia natural), i qué vol dir veritat per a
cadascuna d’elles? El que és necessari i veritat en fi-
losofia natural, ha de ser també veritat en medicina?
El que Arnau defensa amb insisténcia al De intentio-
ne és una postura filosofica que podem anomenar ins-
trumentalisme: hi argumenta que un llenguatge o teo-
ria del metge o uns models explicatius només sén
correctes i veritables si li permeten de mantenir la sa-
lut d’un pacient o fer-1i recobrar la bona salut tan efi-
cientment i de pressa com sigui possible, fins i tot si a
primera vista s6n contradictoris amb el llenguatge o

1. Versi6 catalana de Lluis Cifuentes.
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I’explicaci6 filosofiques. El metge no es pot permetre
de distreure’s o confondre’s amb les exigéncies de la
veritat filosofica, i Arnau examina acuradament qua-
tre casos concrets en els quals aixd pot passar. Per
exemple (i aquest és el seu primer cas): ;el metge, ha
de creure, com Aristotil, que tan sols hi ha un organ
principal al cos, el cor, el qual és la font d’activitat de
tots els altres, o bé hi ha de reconéixer, com Galeg,
quatre organs principals, el cor, el fetge, el cervell i
els testicles? Fou aquest un problema recurrent a les
primeres escoles de medicina, per a les quals resulta-
va ben dificil gliestionar "autoritat d’ Aristotil; perd
Arnau tenia un punt de vista més matisat. Com és 10-
gic, naturalment el Filosof té rad; perd un metge que
seguis Aristotil en aquests postulats, havent de tractar
una malaltia mental, molt probablement prescriuria
medecines per al cor en lloc de per al cervell perqué
el cor controla el cervell, i no s’adonaria del fet que la
dependéncia cientifica del cervell respecte del cor no
exclou la independéncia funcional del cervell i la seva
necessitat de ser tractat separadament. Aixi, el pa-
cient patiria a causa de la recerca de la veritat filoso-
fica per part del seu metge.

Arnau sembla haver-se iniciat en aquest instru-
mentalisme medic arran de la seva lectura del Canon
d’Avicenna, on aquest punt de vista és exposat ben
sovint, i de fet les idees d’ Avicenna afectaren d’altres
metges europeus en el mateix sentit; és per aix0 que
hem illustrat la coberta de la nostra edici6 del De in-
tentione amb una pagina del Canon, una en la qual
Avicenna apareix ensenyant els seus estudiants. Pero
en escriure el De intentione Arnau va anar molt més
enlla que Avicenna o qualsevol altre dels seus con-
temporanis llatins en el desenvolupament de 1"instru-
mentalisme com a fonament filosofic general per a la
practica medica, i en la seva defensa sistematica com
atal. En la decada de 1290 Arnau s’hauria interessat
més i més en quina hauria de ser la contribucié de la
filosofia natural a la medicina —la seva fascinacié
per una teoria de les complexions medicinals, tan evi-
dent als Aphorismi de gradibus, n’és un bon exem-
ple—; perd cada cop que escrivia sobre aquest tema
posava I’emfasi al mateix punt: en darrera instancia,
la veritat medica no es veu garantida per la certesa fi-
losofica, sind per la seva efectivitat per al pacient, i
habitualment remetia el lector al seu primer llibre, el
De intentione medicorum, per explicar perque ell era
d’aquest parer. El De intentione, doncs, és una obra
excepcional perque forneix el lector modern amb la
clau per entendre tots els escrits medics subsegiients
d’Arnau: ens mostra quines foren les seves prioritats
mediques des de bon comengament.

Pero el De intentione medicorum també resulta
excepcional des d’un altre punt de vista. No ens déna

tinicament una clau per entendre millor el pensament
medic posterior d’ Arnau, sind també ens permet albi-
rar inesperadament la seva vida intellectual d’abans
que comencés a ensenyar a Montpeller, un tema i un
periode de la seva carrera sobre els quals encara en
sabem relativament poc. La quarta de les controveér-
sies medicofilosofiques que examina al De intentione
se centra en analitzar si els filosofs I’encerten o no en
criticar Gale per dir que anima és simplement la mes-
cla harmoniosa de les quatre qualitats primaries —ca-
lent, fred, sec i humit. Séc del parer que el sol fet de
plantejar aquesta qiiestié concreta ja ens ofereix un
resso dels seus estudis amb Ramon Marti uns deu
anys enrere —aproximadament, entre 1281, quan Ar-
nau s’establi a Barcelona al servei de Pere el Gran i hi
troba Marti ensenyant a |’studium dels dominicans, i
1284 o poc després, data de la mort de Marti. El trac-
tament que fa Arnau dels punts de vista de Galé sobre
la natura de I’anima suggereix una connexi6 directa
amb ben bé el mateix tema tal com havia estat tractat
al gran Pugio fidei de Marti, un llibre que sabem que
Arnau admirava enormement. En aquest mateix trac-
tament del tema present al De intentione, Arnau re-
met sovint als escrits del metge i filosof musulma Ra-
sis, aparentment fent uis de la versié original arab dels
seus texts que no resultaven accessibles en llati en
vida d’Arnau —i convé que sapiguem que Ramon
Marti també consultd alguna d’aquestes mateixes
obres de Rasis. Comencem a drecar una imatge d’ Ar-
nau segons la qual no fou tan sols un simple estudiant
d’hebreu a la Barcelona de principis de la decada de
1280, tal com hom havia suposat fins ara, sin6 també
de la ciéncia i la filosofia arabs, potser sota la direccié
de Marti; tot aix0 s’adiu molt bé amb un detall que
hom ha admés durant molt de temps: que una de les
traduccions datades realitzades a partir de Iarab per
Arnau (la del De rigore de Galé) fou acabada a Bar-
celona el 1282. Semblaria, per tant, que el De inten-
tione medicorum conté tot de dades per oferir-nos
informacié sobre les primeres etapes del desenvolu-
pament intellectual d’Arnau, etapes sobre les quals
tenim pocs o cap testimoni directe.

Aquests trets caracteristics del De intentione
exemplifiquen els objectius que sempre hem esperat
que les Opera Arnaldi al capdavall assolissin: hem
confiat que aclaririen el pensament i les realitzacions
cientifiques d’un individu excepcional, Arnau de Vi-
lanova; i que igualment revelarien i farien comprensi-
ble la complexitat del mén de la medicina baixmedie-
val, un mén en el qual Arnau tingué un paper tan
important. Encara hi ha moltes obres per apargixer a
les Opera Arnaldi, i haurem d’enfrontar molts més
desafiaments, perd no renunciarem a assolir aquests
objectius originals.



Apeéndix:

volums de les AVOMO publicats (1975-2000)

ARNAU DE ViLaNOvA (1975). Aphorismi de gradibus.
Edicié critica i estudi per Michael R. McVauGh.
Granada-Barcelona (2a ed. amb indexs: Barcelo-
na: Universitat de Barcelona: Fundacié Noguera,
1992). [AVOMO II]

ARNAU DE ViLaNova (1985). De amore heroico. De
dosi tyriacalium medicinarum. Edicio critica i es-
tudi per M. R. McVaucHh. Barcelona: Universitat
de Barcelona. [AVOMO III]

ARNAU DE ViLanova (1988). Tractatus de considera-
cionibus operis medicine sive de flebotomia. Edi-
cié critica per Luke Demartre. Estudi per Pedro
GiL-Sotres i1 L. Demartre. Barcelona: Universitat
de Barcelona. [AVOMO 1V]

ARNAU DE ViLanova (2000). Tractatus de intentione
medicorum. Edicid critica i estudi per M. R. Mc-
Vauch. Barcelona: Universitat de Barcelona:
Fundacié Noguera. [AVOMO V.1]

ARNAU DE ViLanova (1990). Medicationis parabole.
Edici6 critica i estudi per Juan A. PaNiAGUA. Pirgé
Arnau de Vilanova. Edici6 critica i estudi per Lola
Ferre i Eduard Feuiu. Barcelona: Universitat de
Barcelona. [AVOMO VI.1]

ARrNAU DE ViLaNova (1993). Commentum in quasdam
parabolas et alias aphorismorum series: Aphorismi
particulares, Aphorismi de memoria, Aphorismi ex-
travagantes. Edici6 critica i estudi per J. A. Pania-
cua i P. GiL-Sotres, amb la collaboracié de Luis

Garcia-BarLester i E. FeLiu. Barcelona: Universitat
de Barcelona: Fundacié Noguera. [AVOMO VI.2]

ARNAU DE ViLANOVA (1996). Regimen sanitatis ad re-
gem Aragonum. Edici6 critica per L. Garcia-Ba-
LLESTER i M. R. McVaugH; estudi per P. GiL-So-
TRES amb la collaboracié de J. A. Paniacua i L.
Garcia-BaLLesTER. Barcelona: Universitat de Bar-
celona: Fundacié Noguera. [AVOMO X.1]

ARNAU DE ViLANOVA (1998). Regimen Almarie (Regimen
castra sequentium). Edici6 critica per M. R. Mc-
VaugH; estudi per Lluis Ciruentes i M. R. McVauGh.
Barcelona: Universitat de Barcelona: Fundacié No-
guera [AVOMO X.2]. Barcelona: Universitat de
Barcelona: Fundacié Noguera. [AVOMO X.2]

ARrNAU DE ViLaNova (1999). De esu carnium. Edicié
critica i estudi per Dianne M. BazeLL. Barcelona:
Universitat de Barcelona: Fundacié Noguera.
[AVOMO XI]

ARNAU DE VIiLANOVA (1985). Commentum supra tracta-
tum Galieni de malicia complexionis diverse. Edicié
critica i estudi per L. Garcia-BALLESTER i Eustaquio
SANCHEZ-SALOR; Doctrina Galieni de interioribus.
Edicid critica i estudi per Richard DurLinG. Barcelo-
na: Universitat de Barcelona. [AVOMO XV]
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anglesa (1971): Medicine and Ethnology. Selec-
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Juan A. Paniagua

Nascut el 1920, Juan Antonio Paniagua estudia
Medicina a la Universitat de Valladolid (1939-1945)
i n’obtingué el doctorat a la de Madrid el 1947. En
aquell temps comenca a treballar dins 1’area d”Histo-
ria de la Medicina, juntament amb el professor Pedro
Lain Entralgo, tot collaborant amb ell en els inicis de
I’Institut que es diria «Arnau de Vilanova» i de la re-
vista que avui duu el titol d’Asclepio.

Tema central de la seva investigacié ha estat la fi-
gura del metge medieval Arnau de Vilanova, sobre la
qual versaren els seus primers treballs publicats entre
els anys 1949 i 1951. Els anys 1956 i 1957 empren-
gué una llarga recerca als fons manuscrits de la Bi-
bliothéque Nationale de Paris. El 1959 s’incorpora a
la Universitat de Navarra en la qual ha impartit I’en-
senyament de la Historia de la Medicina fins a la seva
jubilacié el 1990, tot i que continua actualment impli-
cat en les tasques de recerca del Departament d’Hu-
manitats Médiques d’aquella universitat.

Bona part de les seves publicacions sobre I’objec-
te central de la seva recerca ha estat recollida dins el
volum Studia arnaldiana: Trabajos en torno a la obra
médica de Arnau de Vilanova, ¢. 1240-1311 (Barcelo-
na: Fundaci6n Uriach 1838, 1994). Tanmateix, alguna
de les seves collaboracions importants restaren fora
d’aquest recull: I'article «Vida de Arnaldo de Vilano-
var, Archivos Iberoamericanos de Historia de la Me-
dicina, nim. 3 (1951) p. 3-83; i I’edici6 i estudi de El
maravilloso regimiento y orden de vivir (una version
castellana del «Regimen Sanitatis ad regem Arago-
num») (Saragossa: Cétedra de Historia de la Medici-
na, 1980). En I’ambit de la medicina renaixentista son
obra seva: el capitol «Clinica del Renacimiento», dins
Pedro Lain Entralgo (dir.), Historia Universal de la
Medicina, vol. v (Madrid: Salvat, 1973), p. 87-105, i

Els autors

el llibre El Doctor Chanca y su obra médica (vida y
escritos del primer médico del Nuevo Mundo) (Ma-
drid: Ediciones Cultura Hispénica, 1977).

El seu paper en I'empresa d’edicid critica de les
obres mediques d’Arnau de Vilanova, es veu expres-
sat en la seva intervencio en I’acte commemoratiu re-
flectit en aquesta publicacié. Dins aquest projecte,
s’ha encarregat de 1’edici6 i estudi de diverses series
d’aforismes clinics objecte de dos volums: les Medi-
cationis parabole (V1.1, 1990) i el Commentum in
quasdam parabolas et alias aphorismorum series:
Aphorismi particulares, Aphorismi de memoria,
Aphorismi extravagantes (amb P. Gil Sotres i la colla-
boracié de L. Garcia Ballester i E. Feliu) (VI1.2, 1993).

Luis Garcia Ballester

Nascut el 1936, Luis Garcia Ballester cursa els es-
tudis de Medicina a la Universitat de Valencia, on es
doctora I'any 1968 amb la tesi Alma i enfermedad en
la obra de Galeno: introduccion, traduccion y co-
mentarios a «Las facultades del alma se derivan de la
complexion humoral del cuerpo». Al llarg de la seva
carrera acadeémica, sempre dins el camp de la Historia
de la Medicina, fou successivament professor agre-
gat a les universitats de Valencia (1971) i Granada
(1971-1976), catedratic de les universitats de Grana-
da (1976-1982) i de Cantabria (1982-1987), professor
d’investigacié del CSIC a la Institucié Mila i Fonta-
nals de Barcelona (1987-1996) i, de nou, catedratic de
la Universitat de Cantabria (1996-2000).

Juntament amb la continuacié dels estudis sobre
Gale iniciats amb I’esmentada tesi doctoral, les seves
principals linies de recerca giraren a I'entorn de la
historia intellectual i social de la medicina medieval i
renaixentista, amb particular atencié al galenisme lla-
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ti i a la medicina de les minories jueva i morisca. En-
tre els seus principals estudis cal destacar les mono-
grafies: Los moriscos y la medicina: un capitulo de la
medicina y la ciencia marginadas en la Espaiia del
siglo xvi (Barcelona: Labor, 1984); La medicina a la
Valéncia medieval: medicina i societat en un pais me-
dieval mediterrani (Valéncia: IVEI, 1988); Medical
licensing and learning in fourteenth-century Valen-
cia (amb M. R. McVaugh i Agustin Rubio Vela) (Fi-
ladelfia: American Philosophical Society, 1989); i La
biisqueda de la salud: sanadores y enfermos en la
Corona de Castilla (siglos xur al xvi) (Barcelona: Pe-
ninsula, 2001); a més dels reculls de treballs seus Me-
dicine in a multicultural society: Christian, Jewish
and Muslim practitioners in the Spanish Kingdoms,
1222-1610 (Aldershot: Ashgate-Variorum, 2001) i
Galen and Galenism: theory and practice (Aldershot:
Ashgate-Variorum, 2002, en premsa). Es I’editor, jun-
tament amb José M." Lépez Pifiero i José Luis Peset
Reig, de I'obra Ciencia y técnica en la Corona de
Castilla (siglos xur a xvir) (Valladolid, Junta de Casti-
llay Ledn, 2001, 4 vols., en premsa), tot encarregant-
se de la coordinacid dels dos volums dedicats al peri-
ode medieval.

A banda de seu paper com un dels editors generals
de les AVOMO, dins aquesta serie s’encarrega de 1'e-
dici6 i Iestudi del Commentum supra tractatum Galie-
ni de malicia complexionis diverse (amb E. Sdnchez
Salor) (XV, 1985), i de I'edicié del Regimen sanitatis
ad regem Aragonum (amb M. R. McVaugh) (X.1,
1996); i collabori en els estudis d’aquesta tiltima obra
arnaldiana (amb P. Gil Sotres i J. A. Paniagua) i del
Commentum in quasdam parabolas et alias aphoris-
morum series: Aphorismi particulares, Aphorismi de
memoria, Aphorismi extravagantes (amb J.A. Pania-
gua, P. Gil Sotres i E. Feliu) (V1.2, 1993).

Michael R. McVaugh

Nascut el 1938, Michael R. McVaugh obtingué
el seu doctorat a la Universitat de Princeton el

1964, i és Wells Professor d’Historia a la Universi-
tat de Carolina del Nord a Chapel Hill. El 1982 rebé
una Guggenheim Fellowship i el 1994 li fou atorga-
da la medalla William H. Welch de 1’ American As-
sociation for the History of Medicine per la seva
monografia Medicine Before the Plague: Patients
and Practitioners in the Crown of Aragon, 1285-
1345 (Cambridge: Cambridge University Press,
1993).

Ha estudiat extensament la historia del pensament
medic dels segles xur i xiv que es desenvolupa a les
universitats europees, i actualment explora la historia
de la cirurgia racional del segle xm. Entre les seves
principals publicacions, cal destacar també els estu-
dis: A Latin technical phlebotomy and its Middle En-
glish translation (amb Linda E. Voigts) (Filadelfia:
American Philosophical Society, 1984); Medical li-
censing and learning in fourteenth-century Valencia
(amb L. Garcia Ballester i Agustin Rubio Vela) (Fi-
ladelfia: American Philosophical Society, 1989);
Guigonis de Caulhiaco, Inventarium sive Chirur-
gia magna (Leiden-Nova York-Colonia: Brill 1997,
2 vols. [vol. i Text, ed. per M. R. McVaugh; vol. n:
Commentary, per M. R. McVaugh i Margaret S. Og-
den]): M. R. McVaugh, The Tabula antidotarii of Ar-
mengaud Blaise and its Hebrew translation (amb
Lola Ferre) (Filadelfia: American Philosophical So-
ciety, 2000). Ha estat també I'editor, juntament amb
Nancy Siraisi, del volum monografic Renaissance
Medical Learning: Evolution of a Tradition [Osiris,
2a. série, nim. 6, 1990].

A banda de seu paper com un dels editors generals
de les AVOMO, s’ha encarregat de I’edicié i I’estudi
de sis obres d’Arnau: Aphorismi de gradibus (1I,
1975), Translatio libri Galieni de rigore et tremore et
iectigatione et spasmo (XVI, 1981), De amore heroi-
co 1 De dosi tyriacalium (111, 1985), Regimen Almarie
(amb LI. Cifuentes) (X.2, 1998), i Tractatus de inten-
tione medicorum (V.1, 2000); i de I'edicié del Regi-
men sanitatis ad regem Aragonum (amb L. Garcia
Ballester) (X.1, 1996).



Els editors generals de les AVOMO al Departament d’Historia de la Ciéncia de la Institucié Mila i Fontanals
del CSIC (Barcelona, 26 de maig del 2000). D’esquerra a dreta: Luis Garcia Ballester,
Michael R. McVaugh i Juan A. Paniagua.
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